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ifjp;
f'k{kk osQ varxZr Kku çkIr djuk] u, fopkjksa dh •kst djuk] 

iwoZ vuqHkoksa dk iqujh{k.k djuk] ewY; lh•us dh {kerk] vfHko`fÙk;ksa 
rFkk Hkfo"; osQ fy, rS;kj djus dh çfØ;k dks lfEefyr fd;k 
tkrk gSA f'k{kk thoui;±r pyus okyh çfØ;k gS rFkk blesa lekt 
osQ Hkfo"; dks cnyus dh {kerk gS] blhfy, bldks lkekftd 
xfr'khyrk dk egÙoiw.kZ dkjd ekuk tkrk gSA f'k{kk osQ O;kid 
vFkZ esa osQoy vkSipkfjd f'k{kk dks gh 'kkfey ugha fd;k tkrk] 
cfYd bldk lacaèk O;fÙkQ osQ laiw.kZ fodkl ls gSA f'k{kk ,d 
lkis{k] psru vFkok vpsru] euksoSKkfud] lkekftd] oSKkfud 
,oa nk'kZfud okrkoj.k lEcUèkh çfØ;k gS] ftlosQ }kjk O;fDr osQ 
O;fDrRo lEcUèkh lHkh vaxksa dk fodkl bl çdkj ls gksuk pkfg, 
fd og ifjorZu fojksèkh rFkk jpukRed lkèkuksa osQ }kjk lPpk lq• 
vkSj vkuUn çkIr dj losQA la{ksi esa] f'k{kk okrkoj.k lEcUèkh 
lfopkj çfØ;k gS] ftlosQ }kjk ekuo dk fodkl rFkk lekt dk 
dY;k.k gksuk pkfg,A

vè;k; dk fogaxkoyksdu

nk'kZfud] lkekftd rFkk euksoSKkfud fl¼karksa dk 
vH;kl esa :ikarj.k

f'k{kk dk vFkZ osQoy lh•uk ;k Kku çkIr djuk ugha gS] 
cfYd bldk vFkZ dkS'ky] n`f"Vdks.k] O;ogkj osQ lkFk&lkFk 
,d O;fÙkQ osQ laiw.kZ iks"k.k dk fodkl djuk gSA f'k{kk osQ vFkZ 
vkSj mís'; dks fofHkUu f'k{kkfonksa] lekt'kkfL=k;ksa] nk'kZfudksa vkSj 
fopkjdksa us vyx&vyx rjhosQ ls ifjHkkf"kr fd;k gSA oqQN f'k{kk 
dks cgqfo"k;d ekurs gSa] tcfd oqQN bls var%fo"k;h {ks=k ekurs gSaA 
fjpMZ ihVlZ f'k{kk dks ,d {ks=k osQ :i esa le>us dk ç;kl djrs 
gq, dgrs gSa fd f'k{kk ,d Lok;Ùk vuq'kklu ugha gS] cfYd ;g 

vH;kl osQ :i esa f'k{kk
( Education as a Practice )

jktuhfr dh Hkkafr ,d {ks=k gS] tgka bfrgkl] n'kZu'kkL=k] euksfoKku 
vkSj lekt'kkL=k osQ fo"k;ksa dk vuqç;ksx gSA

bl ifjHkk"kk osQ vkèkkj ij f'k{kk esa n'kZu'kkL=k] lekt'kkL=k] 
jktuhfr foKku vkSj euksfoKku tSls fo"k;ks a osQ cqfu;knh  
fl¼kar ik, tkrs gSaA f'k{kk vius vanj bu fo"k;ksa osQ fl¼karksa dks 
lfEefyr djrh gS vkSj vius vki esa Kkuehekalk dk vkèkkj curh gSA

f'k{kk rFkk n'kZu'kkL=kµge ;g tkurs gSa fd lHkh fo"k;ksa 
dh mRifÙk n'kZu'kkL=k ls gqbZ gS] vr% f'k{kk osQ fofHkUu fl¼karksa 
vkSj vH;kl esa n'kZu vkSj f'k{kk osQ chp lacaèk dks ns•k tk ldrk 
gSA n'kZu'kkL=k fl¼kar vkSj ekxZ çn'kZu çnku djrk gSA nwljh vksj]
f'k{kk mu y{;ksa vkSj fopkjksa dks çkIr djus dk lkèku curh gSA ;s 
nksuksa ,d&nwljs ij vkfJr gSa] ftlosQ ifj.kkeLo:i mi{ks=k f'k{kk 
n'kZu dh mRifÙk gksrh gSA 18oha 'krkCnh osQ vklikl çÑfrokn 
dk mn; gqvkA blosQ çeq• fopkjdksa esa ls ,d thu tSDl :lks 
gSa] ftUgksaus ^çÑfr dh vksj ykSVks* vkn'kZ okD; fn;kA :lks lekt 
dks Hkz"V vkSj jktuhfrd :i ls lapkfyr ekurs Fks] blfy, mUgksaus 
;g er is'k fd;k fd f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dh çkÑfrd {kerkvksa osQ 
vuq:i fodflr gksuh pkfg,A

f'k{kk rFkk lekt'kkL=kµf'k{kk lekt dk ,d vfHkUu vax 
gSA f'k{kk lkekftd ifjorZu dk eq[; vkèkkj curh gSA ;g oqQN 
fuf'pr çdkj osQ fo'oklksa] dkS'kyksa vkSj n`f"Vdks.kksa dks fodflr 
djus esa lgk;d gksrh gS] blfy, f'k{kk lekt osQ ,d vfHkUu vax 
osQ :i esa vius vkidks lekt osQ lkekftd jktuhfrd fl¼karksa 
ls i`Fko~Q ugha dj ldrhA

fofHkUu lekt'kkfL=k;ksa }kjk lekt lacaèkh vius fopkjksa osQ 
vkèkkj ij f'k{kk ç.kkyh dk fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk ;g Hkh 
fopkj fd;k x;k fd ;g fdl çdkj Hkfo"; osQ ukxfjdksa dk 
çfr:i rS;kj djrh gSA bl varl±caèk osQ ifj.kkeLo:i ^f'k{kk dk 
lekt {ks=k* {ks=k dh mRifÙk gqbZA f'k{kk ij vius fopkj çdV djrs 

vH;kl osQ ,d {ks=k osQ :i esa f'k{kk
( Education as an Area of Practice ) 1
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gq, nq•hZe dgrs gSa fd fo|ky; lekt dk ,d vfHkUu vax gS 
vkSj f'k{kk dk dk;Z lekt osQ lk>k lkekftd ewY;ksa dks ;qokvksa 
osQ eu esa cSBkuk gSA mudk dguk gS fd lekt rHkh thfor jg 
ldrk gS] tc mlosQ lnL;ksa esa ,d:irk gks vkSj f'k{kk gh ,slk 
ekè;e gS] tks cPpksa osQ efLr"d esa 'kq: ls gh lkekftd thou 
dh vko';d lekurkvksa dks fuf'pr djosQ ,d:irk ykrh gS vkSj 
mls iqucZfyr djrh gSA vU; lekt'kkfL=k;ksa us Hkh nq•hZe dh Hkkafr 
lekt dh lkekftd dk;Z ç.kkyh] tkfr] oxZ] fyax] {ks=k] çtkfr 
vkfn osQ fo"k; esa vè;;u fd;k gSA f'k{kk lekt osQ vfHkUu vax 
osQ :i esa lnSo gh fo'ys"k.k dk osaQæ cuh jgh gSA

f'k{kk vkSj euksfoKkuµO;ogkj vkSj vuqHko euksfoKku osQ 
osaQæ&fcanq ekus tkrs gSaA Øks ,oa Øks us euksfoKku dks ̂ ekuo O;ogkj 
rFkk ekuo lacaèkksa osQ vè;;u* osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA ogha 
fLduj bls ^O;ogkj vkSj vuqHko* dk foKku ekurs gSaA euksfoKku 
osQ ewy fl¼kar fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa osQ O;ogkj dks le>us 
esa lgk;d jgrs gSa rFkk buls bl ckr dk Kku Hkh gksrk gS fd 
fo|kfFkZ;ksa osQ eè; lh•us dks oSQls vfèkdre cuk;k tk ldrk gSA 
f'k{kk vkSj euksfoKku osQ chp osQ lacaèk dks ^f'k{kk dk euksfoKku* 
dgk tkrk gSA f'k{kk dh ;g 'kk•k euksoSKkfud fl¼karksa vkSj 'kSf{kd 
fofèk;ksa dk la'ys"k.k djrh gSA euksoSKkfud laKkukRed fodkl] 
lh•uk] O;ogkjokn osQ fl¼kar vkfn osQ ekè;e ls f'k{kkfFkZ;ksa osQ 
O;ogkj dk vè;;u djrs gSa] rkfd ;g irk fd;k tk losQ fd 
f'k{kkfFkZ;ksa dh laHkkO; {kerk dks oSQls vfèkdre fd;k tk ldrk 
gSA blosQ vykok O;fÙkQRo fodkl dks oSQls çR;{k.k fd;k tkuk 
pkfg,A bl çdkj euksoSKkfud fl¼karksa dh lgk;rk ls d{kk esa 
lh•us osQ voljksa dks vfèkdre djus dk ç;kl djus osQ lkFk&lkFk 
bl ckr dk ç;kl fd;k tkrk gS fd fo|kfFkZ;ksa osQ fy, lokZsÙke 
çdkj dh f'k{kk oSQls fodflr dh tk ldrh gSA

laoSèkkfud çkoèkku rFkk uhfr fuekZ.k
Hkkjrh; lafoèkku esaa cM+h la[;k esa ys• vkSj •aM gSa] ftudk 

çR;{k ;k vçR;{k çHkko f'k{kk ij gS vkSj ;s f'k{kk osQ egÙo 
ij çdk'k Mkyrs gSaA fdlh Hkh lekt vkSj ns'k osQ fodkl osQ 
fy, f'k{kk dks egÙoiw.kZ ekuk x;k gS] D;ksafd f'k{kk osQ ekè;e 
ls Hkkoh ukxfjd rS;kj gksrs gSa] blhfy, ;g fdlh Hkh ljdkj osQ 
fy, è;ku dk çeq• osaQæ jgrh gSA le; osQ lkFk&lkFk f'k{kk esa 
uhfr;ka laoSèkkfud çkoèkku osQ vuq:i fodflr gksrh gSa vkSj f'k{kk 
bu çkoèkku ;k nkf;Roksa dks iw.kZ djus dk ,d midj.k cu tkrh 
gSA mnkgj.k osQ rkSj ij] Hkkjrh; lafoèkku osQ vuqPNsn 45 esa ;g 
dgk x;k gS fd çR;sd cPps dks fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk 
dk vfèkdkj gS] blfy, uhfr fuekZrkvksa vkSj f'k{kkfonksa dk ;g 
mÙkjnkf;Ro cu tkrk gS fd os bl çdkj dh uhfr;ka rS;kj djsa] 
ftudk mís'; bl çkoèkku dks iwjk djuk gksA bl mís'; dh çkfIr 
gsrq uhfr dk liQy dk;kZUo;u fd;k tkuk Hkh vko';d gSA fdlh 
Hkh uhfr dks ykxw djus osQ fy, ;kstuk] j.kuhfr ,oa lgh <ax ls 
çf'kf{kr yksxksa dh t:jr gksrh gS] blfy, f'k{kk dh iwjh çfØ;k 

laoSèkkfud çkoèkkuksa ;k nkf;Ro dks cukus] ,sls çkoèkkuksa dks uhfr 
esa ifjofrZr djus vkSj fiQj uhfr esa fuèkkZfjr pj.kksa dks 'kSf{kd 
O;oLFkk esa ykxw djus ls 'kq: gksrh gSA

vktknh osQ i'pkr~ gekjs lafoèkku esa f'k{kk ls lacafèkr fofHkUu 
çkoèkkuksa dks tksM+k x;k gS] tks bl çdkj gSaµ
	 1-	fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk vfèkdkjµvuqPNsn 45
	 2-	f'k{kk dk vfèkdkjµvuqPNsn 21
	 3-	efgykvksa osQ fy, f'k{kkµvuqPNsn 15(1)(3)
	 4-	vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj vU; fiNM+s 

oxks± dh f'k{kk vkSj vkfFkZd fgrksa dks c<+kok nsukµvuqPNsn 46
	 5-	èkkfeZd f'k{kkµvuqPNsn 25] 18(1)(2)(3)
	 6-	vYila[;d D;ksafd f'k{kk vYila[;dksa osQ fgrksa dh 

j{kkµvuqPNsn 29
	 7-	'kS{kf.kd laLFkkuks a dh LFkkiuk rFkk ç'kklu dk 

vYila[;dksa dk vfèkdkjµvuqPNsn 30
f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e (vkjVhbZ) 2009µ 

4 vxLr] 2009 dks Hkkjrh; laln }kjk f'k{kk dk vfèkdkj vfèkfu;e 
(vkjVhbZ) ikfjr fd;k x;k] ftlosQ varxZr 6 ls 14 o"kZ dh vk;q 
osQ cPpksa osQ fy, fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk çkoèkku gSA 
;g vfèkfu;e ;g lqfuf'pr djus osQ fy, ,d fcfYMax CykWd 
osQ :i esa dk;Z djrk gS fd ns'k osQ çR;sd cPps dks xq.koÙkkiw.kZ 
çkjafHkd f'k{kk çkIr djus dk iw.kZ vfèkdkj gSA f'k{kk osQ vfèkdkj 
vfèkfu;e osQ eq[; fcanq bl çdkj gSaµ

zz 6 ls 14 o"kZ dh vk;q osQ lHkh cPpksa dks fu%'kqYd vkSj 
vfuok;Z f'k{kkA

zz futh fo|ky;ksa dks vius fo|ky;ksa esa lekt osQ detksj 
oxZ vkSj oafpr lewgksa ls de&ls&de 25» cPpksa dks ços'k 
nsuk vfuok;Z gSA budh f'k{kk osQ fy, /u ljdkj nsxhA

zz cPps dks ços'k nsrs le; dksbZ Hkh fo|ky; nku vkSj çfr 
O;fDr 'kqYd ugha ysxkA

zz fdlh Hkh cPps dks 'kkjhfjd naM ;k ekufld mRihM+u 
ugha fn;k tk,xkA

zz os cPps tks vkBoha d{kk rd dh çkjafHkd f'k{kk iwjh 
djrs gSa] mUgsa ,d çek.k&i=k ls lEekfur fd;k tk,xkA

zz bl çkoèkku osQ vuqlkj fuf'pr Nk=k f'k{kd vuqikr 
30%1 gksuk pkfg,A

zz bl vfèkfu;e dk mYya?ku djus okys fdlh Hkh fo|ky; 
ij tqekZuk yxk;k tk,xkA

ikBÔp;kZ fuekZ.k rFkk mldk gLrkarj.k
vfèkxe dks çcafèkr djus osQ fy, ikBÔp;kZ cukbZ tkrh 

gS] tks fd ,d fyf•r ;kstuk gSA ikBÔp;kZ osQ varxZr d{kk dh 
xfrfofèk;ksa dk laiw.kZ dk;ZØe] ikB~; lgxkeh dk;ZØe osQ lkFk gh 
laiw.kZ ewY;kadu dk;ZØe 'kkfey gksrk gSA ikBÔp;kZ 'kCn dh mRifÙk 
ySfVu fØ;k currere ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS nkSM+ukA bl çdkj 
;fn ge bls ifjHkkf"kr djsa rks ikBÔp;kZ ,d y{; rd igq¡pus 
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dk dkslZ gS vkSj ;g y{; lkekftd] jktuhfrd rFkk vkfFkZd ls 
ysdj lkaLÑfrd rd gSA ikBÔp;kZ dks fofoèk rjhdksa ls ifjHkkf"kr 
fd;k x;k gSA chloha 'krkCnh osQ ,d çeq• ikBÔp;kZ fl¼kardkj 
Vkck osQ vuqlkj ^^lHkh ikBÔp;kZ pkgs mudk fMtkbu oqQN Hkh 
gks og oqQN rRoksa ls cuh gksrh gSA ,d ikBÔp;kZ esa çk;% mís'; 
vkSj fof'k"V mís';ksa dk fooj.k gksrk gS vkSj blesa ifj.kkeksa osQ 
ewY;kadu dh ,d ;kstuk Hkh lfEefyr gksrh gSA** mlh le; osQ 
,d vU; ikBÔp;kZ fl¼kardkj Vk;yj us ikBÔp;kZ dks ifjHkkf"kr 
djrs gq, dgk fd ;g fo|kfFkZ;ksa osQ lHkh çdkj osQ vfèkxe osQ 
:i esa gS] tks fo|ky; }kjk vius 'kSf{kd ikBÔp;kZ osQ eq[; 
rRoksa osQ fo"k; esa crkrh gSA bl çdkj ikBÔp;kZ dks ikBÔØe 
ls i`Fko~Q djus dh t:jr gSA lkekU; Hkk"kk esa bUgsa ,d&nwljs osQ 
fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] fdarq ikBÔp;kZ dh voèkkj.kk O;kid 
gS] ftlesa ikBÔØe dh ljapuk vkSj ?kVdksa dk ekxZn'kZu djuk 
'kkfey gSA ikBÔp;kZ esa f'k{kkfFkZ;ksa dks fn, tkus okys lHkh f'k{kd 
vuqHko 'kkfey gksrs gSa vkSj ikBÔØe osQ varxZr voèkkj.kkvksa dh 
lwph nh tkrh gS] ftuosQ vklikl vuqHko vftZr fd, tk ldrs 
gSaA f'k{kk ikBÔp;kZ osQ fcuk ,d vlaxfBr ,oa y{;ghu miØe 
cu tk,xk] blfy, ikBÔp;kZ f'k{kk dks ,d vFkZ çnku djus esa 
vge Hkwfedk fuHkkrh gSA
ikBÔp;kZ fuekZ.k % ewyHkwr uhao

nk'kZfud] lekt'kkL=kh; vkSj euksoSKkfud ;s rhu ikBÔp;kZ 
osQ fuekZ.k osQ ewyHkwr vkèkkj gSaA bUgsa ikBÔp;kZ dh uhao ekuk tkrk 
gS vkSj ikBÔp;kZ dh lkexzh ,oa laxBu dks ;g js•kafdr djrh 
gSA f'k{kk esa çÑfr vkSj ewY; ç.kkyh dk ekxZn'kZu nk'kZfud uhao 
}kjk fd;k tkrk gSA lkekftd uhao] lkekftd okrkoj.k] lekt 
,oa laLÑfr ls lacafèkr ikBÔp;kZ dks çHkkfor djrh gSA f'k{kk£Fk;ksa 
vkSj muosQ lh•us osQ rjhosQ euksoSKkfud uhao ij vkèkkfjr gksrs gSaA 

ikBÔp;kZ fodkl drkZvksa dks fu.kZ; ysus esa fo'okl 
voèkkj.kkvksa vkSj rdks± dks fodflr djus esa n'kZu ewY; lgk;d 
gksrk gS ;g f'k{kk osQ mís'; dks fuèkkZfjr djus esa lgk;rk djrk 
gS] tks fd ckn esa ikBÔp;kZ osQ mís'; ,oa lajpuk dks funZsf'kr 
djrk gSA bl çdkj nk'kZfud uhao mi;ksfxrkoknh Kku osQ lkFk&lkFk 
ckSf¼d {kerkvksa dks fodflr djrh gS] ftldk vkèkkj roZQ] 
fo'ys"k.k] leL;k dk lekèkku] iwNrkN ,oa ekufld oqQ'kyrk gSA

lekt'kkL=k osQ varxZr 'kkfey gSaµlekt dk vè;;u lkekftd 
?kVuk lekt dh lajpuk vkSj lkekftd varlacaèkksa dk vè;;uA 
lekt dk fuekZ.k O;fDr;ksa osQ ,d&nwljs osQ lkFk var%fØ;k osQ 
ifj.kkeLo:i gksrk gS vkSj f'k{kk O;fDr;ksa dks lkekftd cukus 
esa egÙoiw.kZ gSA ikBÔp;kZ fuekZ.k esa lkekftd dkjd t:jh gSA 
nk'kZfud tkWu Mhoh cPpksa dh f'k{kk esa lekt dh Hkwfedk dks 
egRoiw.kZ ekurs gSaA

euksfoKku dk lacaèk euq"; osQ eu vkSj O;ogkj osQ fofHkUu 
igyqvksa ls gksrk gS] tks fd f'k{kk osQ {ks=k esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA blosQ ekè;e ls f'k{kk£Fk;ksa vkSj muesa fofHkUurkvksa 
rFkk f'k{k.k vfèkxe dh çfd;k dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA 

euksfoKku dk lacaèk ^euq"; oSQls lh•rk gS\* bl ckr ls gS rFkk 
ikBÔp;kZ dk eq[; è;s; mldh jpuk djrs le; euksoSKkfud 
fl¼karksa ij fopkj djuk gSA euksfoKku osQ cgqr ls fl¼kar fo|kFkhZ 
osQ laKku ij è;ku osaQfær djrs gSa] muosQ O;ogkj ij okrkoj.k 
dh Hkwfedk osQ egÙo ij çdk'k Mkyrs gSa rFkk ekuo {kerkvksa 
dks çdV djrs gSaA blosQ vykok ikBÔp;kZ f'k{k.k ,oa ikBÔp;kZ 
vfèkxe osQ chp lacaèkksa dks etcwr djus esa euksoSKkfud uhao 
egÙoiw.kZ gS] D;ksafd os ijLij lacafèkr gSaA
ikBÔp;kZ gLrkarj.k osQ mikxe

fu;ksftr f'k{k.k vfèkxe çfØ;k dk çFke pj.k ikBÔp;kZ dk 
fuekZ.k djuk gSA ikBÔp;kZ gLrkarj.k dk vFkZ gSµfufeZr mís'; vkSj 
mís';ksa ls lacafèkr ikBÔp;kZ dk dk;kZUo;uA çHkkoiw.kZ ikBÔp;kZ 
gLrkarj.k gsrq oqQ'ky ;kstuk] fopkjksa dh Li"Vrk] ikBÔp;kZ osQ 
gLrkarj.k dh fofèk;ksa dk Kku] lewg dk;Z] Li"V laçs"k.k] fd, x, 
dk;Z dh leh{kk] f'k{kk osQ fofHkUu Lrjksa rFkk fofHkUu t:jrksa osQ 
lkFk f'k{kkfFkZ;ksa dks lacksfèkr djuk] le; dk mi;qÙkQ çcaèk rFkk 
cSdvi ;kstuk dh vko';drk gksrh gSA

ikBÔp;kZ gLrkarj.k osQ fofHkUu mikxe gS] bldk ikjaifjd 
n`f"Vdks.k fo"k; osaQfær ;k f'k{kd osaQfær gS] tks fo"k;&oLrq osQ 
vkèkkj ij lh•us ij tksj nsrk gSA ikBÔp;kZ gLrkarj.k osQ u, 
n`f"Vdks.k ikjaifjd n`f"Vdks.k dk LFkku ys jgs gSa] muesa ls oqQN 
bl çdkj gSaµ

zz xfrfofèk osaQfær ikBÔp;kZ] tks djosQ lh•us rFkk thou 
ls lacafèkr djosQ lh•us ij tksj nsrh gSA

zz cky ;k f'k{kkFkhZ osaQfær ikBÔp;kZ] blesa f'k{kkFkhZ dks 
çkFkfedrk nh tkrh gSA ;g fo|kfFkZ;ksa osQ fgrksa vkSj 
t:jrksa osQ lkFk muosQ laiw.kZ fodkl ij è;ku nsrh gSA

zz ,dhÑr ikBÔp;kZ] tks fd fo"k; osaQfær] f'k{kkFkhZ osaQfær 
vkSj xfrfofèk osaQfær ikBÔp;kZ dk lfEeJ.k ekuk tkrk 
gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dks muosQ ifjos'k dks <w¡<+us rFkk ryk'kus 
osQ volj nsdj muosQ mPp Lrj osQ fparu dks çksRlkfgr 
djus esa lgk;d gksrh gSA bldk eq[; mís'; fo|kfFkZ;ksa 
dk lexz fodkl djuk gSA

lw{e rFkk o`gn~ Lrj ij 'kksèk
fdlh fof'k"V mís'; osQ fy, xgu •kst djus dks 'kksèk 

dgk tkrk gSA 'kksèk çfØ;k esa fdlh leL;k ;k leL;k osQ dkj.k 
dk lcls mÙke laHko lekèkku •kstus gsrq laxfBr vkSj O;ofLFkr 
pj.k 'kkfey gksrs gSaA gekjs lekt osQ çR;sd {ks=k esa 'kksèk dh 
egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA fofHkUu {ks=kksa esa vuqlaèkku djosQ vkSj u, Kku 
dh çkfIr djosQ gh gekjk lekt ;gka rd igq¡pk gSA cgqr ls {ks=kksa 
esa vuqlaèkku ekuo&Kku dh o`f¼ djrk gS vkSj fofHkUu eqíksa dks 
le>us dk ,d lkèku çnku djrk gSA ;g fdlh Hkh leL;k osQ 
lekèkku dk irk yxkus dk ,d O;ofLFkr midj.k gSA vU; fo"k;ksa 
dh Hkkafr f'k{kk {ks=k esa Hkh vuqlaèkku gksrs gSaA fofHkUu fopkjd] 
f'k{kkfon~ 'kSf{kd vuqlaèkku osQ fopkj dks fHkUu&fHkUu rjhdksa ls 
le>rs gSa] ftlesa T;knkrj fopkjd 'kSf{kd vuqlaèkku dks 'kSf{kd 

www.neerajbooks.com

www.neerajbooks.com



NEERAJ 
PUBLICATIONS
www.neerajbooks.com

4 / NEERAJ : vH;kl osQ :i esa f'k{kk

vH;klksa dh tk¡p djus] fo|kfFkZ;ksa osQ lkFk f'k{kdksa ij vH;klksa osQ 
çHkko vkSj f'k{kk ls lacafèkr eqíksa dh tk¡p djus dh çfØ;k osQ :i 
esa ifjHkkf"kr djrs gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr f'k{kk osQ {ks=k esa 'kSf{kd 
vuqlaèkku dks çksRlkfgr djus gsrq cgqr&ls mik;ksa dk lq>ko nsrh 
gSA f'k{kk osQ {ks=k esa vuqlaèkku dh oqQN fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSaµ

zz vuqlaèkku f'k{kk ç.kkyh osQ fy, egÙoiw.kZ gS] D;ksafd ;g 
fdlh Hkh ?kVuk dks leh{kkRed vkSj O;ofLFkr :i ls 
le>us esa lgk;d gksrk gSA

zz oSKkfud i¼fr dk vuqlj.k djosQ f'k{kk ç.kkyh ls 
lacafèkr fdlh Hkh ?kVuk dh O;k[;k ;k lw{e ijh{k.k 
djuk laHko gksrk gSA

zz f'k{kk vuqlaèkku fdlh Hkh O;fDr ;k lewg osQ vuqHkotU; 
,oa voyksduh; nksuksa çdkj osQ vuqHkoksa ij vkèkkfjr 
gksrk gS rFkk vk¡dM+s ,df=kr djus esa lgk;d gksrk gSA

zz 'kSf{kd vuqlaèkku f'k{kk ls lacafèkr lkekftd] lkaLÑfrd] 
vkfFkZd] 'kSf{kd] nk'kZfud ?kVukvksa dks çksRlkfgr djrk gSA

zz f'k{kk esa vuqlaèkku djus dk mís'; fdlh ubZ leL;k dk 
lekèkku <w¡<+uk] iqjkus fopkjksa dh leh{kk djuk] fdlh 
Hkh ?kVuk dk vkykspukRed fo'ys"k.k djuk ;k fl¼kar 
fuekZ.k djuk gksrk gSA

f'k{kk osQ {ks=k esa vuqlaèkku çfØ;k osQ varxZr O;ofLFkr çfØ;k 
dk vuqlj.k fd;k tkrk gS] ftlesa eqíksa dh igpku ls ysdj fu"d"kks± 
osQ lkFk fu.kZ; rd igq¡puk 'kkfey gSA f'k{kk osQ {ks=k esa xq.kkRed 
vkSj ek=kkRed nksuksa çdkj osQ vuqlaèkku gksrs gSaA xq.kkRed 'kksèk osQ 
varxZr vk¡dM+s ,d=k djuk rFkk mudk fo'ys"k.k dk xSj&la[;kRed 
:i esa djuk 'kkfey gSA nwljh vksj ek=kkRed vuqlaèkku la[;kRed 
vk¡dM+ksa ij fuHkZj djrk gS] ftldk ç;ksx fo'ks"krkvksa dk o.kZu 
djus osQ fy,] la;kstu rFkk lglacaèk cukus osQ fy, vkSj ijh{kkvksa 
dh çkekf.kdrk fl¼ djus osQ fy, fd;k tkrk gSA
lw{e Lrjh; 'kksèk

lw{e dk vFkZ gSµNksVs Lrj ij dk;Z djuk vkSj f'k{kk osQ 
{ks=k esa lw{e Lrjh; 'kksèk dk vFkZ gS] tks fo|ky; ;k egkfo|ky; 
Lrj ij fo|ky; vH;klksa dks lwfpr djus ;k lw{e Lrj ij vkus 
okyh pqukSfr;k¡ vkSj eqíksa dh tk¡p djus osQ fy, fd;k tkrk gSA 
bl 'kksèk osQ varxZr O;fDr ls O;fDr dh ckrphr mudh ekU;rkvksa 
vkSj fopkjksa dh ij• dh tkrh gS rFkk O;kid lekt cukus gsrq 
fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA bl 'kksèk esa osQoy ,d fo'ks"k oxZ vkSj 
fo|kfFkZ;ksa osQ fo'ks"k lewg dks fy;k tkrk gS] blfy, bls lw{e 
Lrjh; 'kksèk dgrs gSa vkSj blesa fnu&çfrfnu dh fo|ky; fØ;kvksa] 
vH;kl vkSj funZs'kksa vkSj var%fØ;k osQ lw{e varj dks le>us dk 
ç;kl fd;k tkrk gSA ;g 'kksèk O;kid vH;klksa rFkk foU;klksa dk 
fo'ys"k.k djus esa liQy ugha jgrk] tks ,slh ?kVukvksa ;k çfØ;kvksa 
dks çHkkfor djrs gSaA
o`gn~ Lrjh; 'kksèk

o`gn~ dk vFkZ gSµcM+s Lrj ij ;k O;kid Lrj ij oqQN djukA 
f'k{kk osQ {ks=k esa o`gn~ Lrjh; 'kksèk dk ç;ksx {ks=k] jkT; vkSj jk"Vªh; 

Lrj ij uhfr fuekZ.k dks vPNs <ax ls le>us] fo'ys"k.k djus 
vkSj ;ksxnku djus osQ fy, fd;k tkrk gSA blosQ vykok ;g 'kksèk 
fo|ky; vfHk;kuksa osQ jktuhfrd vkSj lkekftd vkSj ledkyhu 
ljdkj dh çkFkfedrkvksa dks le>us esa lgk;d gksrs gSa rFkk ;g 
'kSf{kd uhfr osQ dk;kZUo;u dk ewY;kadu djus esa lgk;rk djrs 
gSaA lw{e Lrjh; vuqlaèkku esa ,df=kr fd, x, lead o`gn~ Lrj 
gsrq lead ,df=kr djus esa lgk;d gks ldrs gSaA ;g ,sls LFkku 
ij dkjxj fl¼ gksrs gSa] tgka ,sls 'kksèkksa osQ çHkko vkSj ifj.kkeksa 
dk vè;;u djus gsrq fofHkUu leku çdkj osQ lw{e Lrjh; 'kksèkksa 
dk lkewfgd :i ls vè;;u fd;k tkrk gSA
ledkyhu f'k{kk ç.kkyh esa 'kksèk dh pqukSfr;k¡

,d 'kksèkdrkZ dks f'k{kk osQ {ks=k esa pkgs og lw{e Lrj ij gks 
;k o`gn~ Lrj ij 'kksèk djrs le; cgqr&lh pqukSfr;k¡ dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA f'k{kk dh jktuhfrd çÑfr ,d ,slh gh pqukSrh 
gSA lkoZtfud f'k{kk dk fu;a=k.k ljdkj osQ gkFkksa esa gksrk gS] 
blfy, fNis gq, ,tsaMs dk ijh{k.k djuk ;k fo|ky; dh laLÑfr 
osQ lkekftd jktuhfrd vH;klksa dh vkykspuk djuk eqf'dy gks 
tkrk gSA ,d vU; pqukSrh gSµvuqlaèkku djrs le; iwokZxzgksa dks 
de djukA blosQ vykok f'k{kk osQ {ks=k osQ oqQN ,sls igyw gSa] 
tks iwjh rjg ls vUuosf"kr gSa] blfy, ,sls {ks=kksa ij dk;Z djuk 
,d u, la?k"kZ dh Hkkafr gksrk gS] ftlesa eqíksa ij lkfgR; •kstuk 
'kksèkdrkZ osQ fy, vR;ar dfBu gksrk gSA

xfrfofèk;k¡
iz'u 1- f'k{kk dk vfèkdkj (vkj-Vh-bZ-) vfèkfu;e 

2009 osQ ckjs esa vkSj if<+, rFkk bl vfèkfu;e osQ ckjs esa 
viuh le> lk>k djsaA D;k vkidks yxrk gS fd f'k{kk 
dks gj cPps dk vfèkdkj cukus ls Hkkjr esa fo|ky; NksM+us 
okys lHkh eqíksa dks gy fd;k tk losQxkA vius mÙkj osQ fy, 
çklafxd roZQ nhft,A

mÙkjµns'k esa cPpksa dks eqÝr vkSj vfuok;Z f'k{kk nsus osQ fy, 
jkbV Vw ,tqosQ'ku ,DV 2009 (RTE) yk;k x;k FkkA ;g 6 ls 14 
o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks eqÝr f'k{kk dh xkjaVh nsrk gSA Hkkjr 
dh laln us 4 vxLr 2009 dks bl ,DV dks vfèkfu;fer fd;k 
vkSj ;g 1 vçSy] 2010 dks ykxw gqvkA bl ,DV osQ bl çorZu 
us Hkkjr dks nqfu;k osQ mu 135 ns'kksa esa ls ,d cuk fn;k] ftuosQ 
ikl f'k{kk dk ekSfyd vfèkdkj gSA gkykafd blosQ ckn Hkh dbZ ,slh 
•kfe;k¡ o pqukSfr;k¡ gSa] ftuosQ dkj.k ns'k osQ gtkjksa cPps vfuok;Z 
f'k{kk ls oafpr jg tkrs gSaA ljdkj dks bl vfèkfu;e osQ çkoèkkuksa 
osQ leqfpr fØ;kUo;u osQ fy, vxzlfØ; uhfr viukuh pkfg,A 
blosQ fy, LowQyksa dks fo'okl esa ysuk ,oa le; ij {kfriwfrZ jkf'k 
çnku djuk Hkh vko';d gSA bl çdkj] ljdkj oafprksa ,oa xjhcksa 
osQ cPpksa osQ fy, xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh O;oLFkk dj f'k{kk osQ 
vfèkdkj dks lqfuf'pr dj ldrh gSA blosQ vykok oqQN tkudkjksa 
dk ;g Hkh dguk gS fd bldk foLrkj djosQ ifj.kkeksa dh xq.koÙkk 
c<+kbZ tk ldrh gSA ,DV esa 3&6 vk;q lewgksa vkSj 14&18 vk;q 
lewgksa dks 'kkfey djus dh vko';drk gSA
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