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le; % 90 feuV ]	 [ oqQy vad % 50

funsZ'k% lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa osQ mÙkj nhft,µ

Hkkx&1 % oLrqfu"B iz'ui=k

iz'u 1- ^Hkjr dk Hkzkr`izse* esa Hkjr lcls vf/d nks"kh 
ekurs gSaµ

(d)	 Lo;a dks	 ([k)	 oSQosQ;h dks
(x) 	Lo;a osQ HkkX; dks	 (?k) 	n'kjFk dks
mÙkjµ(d) Lo;a dksA
iz'u 2- ^Hkjr dk Hkzkr`izse* esa Hkjr osQ us=kksa dk lkSan;Z 

crkus osQ fy, fdldk mieku iz;qDr fd;k x;k gSµ
(d)	dey	 ([k)	 ty
(x) 	usg	 (?k) 	eqDrk
mÙkjµ(d) deyA
iz'u 3- ^Hkjr dk Hkzkr`isze* esa fdlosQ opu&pkrq;Z dk 

ifjp; feyrk gSµ
(d)	 Hkjr	 ([k)	 jke
(x)	 of'k"B	 (?k) 	oSQosQ;h
mÙkjµ([k) jkeA
iz'u 4- ^Hkjr dk Hkzkr`izse* ikB esa vk, mnkgj.k ^iQjb 

fd dksno ckfy lqlkyh* dh txg dkSu&ls fodYi dk iz;ksx 
fd;k tk ldrk gSµ

(d)	vkd osQ iwQy esa [kq'kcw oSQls vk,xh
([k)	 nwljksa osQ fy, xM~<k [kksnus okyk [kqn mlesa fxjrk gS
(x)	 vkleku ij Fkwdus ls viuk gh uqdlku gksrk gS
(?k)	 cgqr c<+&p<+dj cksyus ls viekutud fLFkfr gksrh 

gS
mÙkjµ(d) cgqr c<+&p<+dj cksyus ls viekutud fLFkfr 

gksrh gSA
iz'u 5- fdlosQ us=k uhjt :ih gSaµ
(d)	 jke osQ	 ([k)	 of'k"B osQ
(x)	 oSQosQ;h osQ	 (?k) 	Hkjr osQ
mÙkjµ(?k) Hkjr osQA
iz'u 6- lwjnkl osQ ^in* dh fdl iafDr esa mRizs{kk 

vyadkj gSµ
(d)	yr yVdfu euq eÙk e/qi xu
([k)	 ?kqV#fu pyr jsrq ru eafMr

(x)	 pk# diksy yksy ykspu
(?k) 	dBqyk oaQB otz osQgfj u[k
mÙkjµ(d) yr yVdfu euq eÙk e/qi xuA
iz'u 7- lwjnkl osQ ^in* dh fo'ks"krk ugha gSµ
(d)	 fcackRedrk	 ([k)	 LokHkkfodrk
(x)	 euksjerk	 (?k) 	ÅgkRedrk
mÙkjµ(?k) ÅgkRedrkA
iz'u 8- ehjk¡ osQ in dh fo'ks"krk ugha gSµ
(d)	eqgkojksa dk iz;ksx	 ([k)	 izse dks fNikuk
(x)	 n`<+rk ,oa lkgl	 (?k) 	ek/q;Z&Hkko
mÙkjµ([k) izse dks fNikukA
iz'u 9- ^ij'kqjke osQ mins'k* ikB esa tkfr dh yxu 

vkSj O;fDr dh /qu gSµ
(d)	ohjrk	 ([k)	 Hkhrjh xq.k
(x)	 Lora=krk	 (?k) 	v'kfu&?kkr
mÙkjµ(x) Lora=krkA
iz'u 10- ^ij'kqjke osQ mins'k* ikB dh fdl iafDr esa 

yk{kf.kdrk gSµ
(d)	pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/ fudkyks	
([k)	og ns'k dHkh Lok/hu ugha jgrk gS
(x)	 Lok/hu txr esa ogh tkfr jgrh gS
(?k) 	ckgjh oLrq ugha] Hkhrjh xq.k gS
mÙkjµ(d) pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/ fudkyksA
iz'u 11- ^D;k Hkwyw¡] D;k ;kn d:¡ eSa* ikB esa orZeku 

osQ lwusiu esa gypy gksrh gSµ
(d)	 jtuh osQ dkj.k	 ([k)	 Le`fr osQ dkj.k
(x)	 ca/uksa osQ dkj.k	 (?k) 	nq[k osQ dkj.k
mÙkjµ([k) Le`fr osQ dkj.kA
iz'u 12- ^HksfM+,* dfork esa ^HksfM+;k* izrhd gSµ
(d)	'kks"kd dk	 ([k)	 Le`fr osQ dkj.k
(x)	 Hk; dk	 (?k) 	e`R;q dk
mÙkjµ(d) 'kks"kd dkA
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iz'u 13- ^HksfM+,* dfork dh Hkk"kkxr fo'ks"krk ugha gSµ
(d)	izrhdkRedrk	 ([k)	 rRlecgqyrk
(x)	 LokHkkfodrk	 (?k) 	ljyrk
mÙkjµ([k) rRlecgqyrkA
iz'u 14- ^xty* ikB dk mís'; gSµ
(d)	ioZrksa dks fi?kykuk	 ([k)	 gaxkek [kM+k djuk
(x)	 fLFkfr;ksa dks cnyuk	 (?k) 	vkt tyk nsuk
mÙkjµ(x) fLFkfr;ksa dks cnyukA
iz'u 15- ^xty* ikB esa ^vkx* izrhd gSµ
(d)	 Hkw[k dk	 ([k)	 'kks"kd O;oLFkk dk
(x)	 ;kruk dk	 (?k) 	ifjorZu dh psruk dk
mÙkjµ(?k) ifjorZu dh psruk dkA
iz'u 16- ^lqHknzk oqQekjh pkSgku* ikB gSµ
(d)	laLej.k	 ([k)	 'kCnfp=k
(x)	 js[kkfp=k	 (?k) 	laLej.kkRed js[kkfp=k
mÙkjµ(?k) laLej.kkRed js[kkfp=kA
iz'u 17- ^lqHknzk oqQekjh pkSgku* ikB osQ vkjaHk esa ckr 

dh xbZ gSµ
(d)	 Le`fr dh fo'ks"krk dh	
([k)	lqHknzkoqQekjh pkSgku dh
(x)	 Lok/hurk&vkanksyu dh
(?k) 	LowQy osQ fnuksa dh
mÙkjµ(?k) LowQy osQ fnuksa dhA
iz'u 18- lqHknzk oqQEkjh pkSgku dh g¡lh dh fo'ks"krk 

ugha crkbZ xbZµ
(d)	lk/kj.k	 ([k)	 ljy fo'okl;qDr
(x)	 laozQked	 (?k) 	 fuf'apr r`fIr;qDr
mÙkjµ(x) laozQkedA
iz'u 19- lqHknzk oqQekjh pkSgku osQ O;fDrRo dh fo'ks"krk 

gSµ
(d)	ijaijk dk iwjh rjg ikyu djuk	
([k)	 x`gLFk&/eZ dks iwjh rjg R;kx nsuk
(x)	 gfjtuksa osQ i{k esa la?k"kZ djuk
(?k)	 e`R;q dh ppkZ dk fojks/ djuk
mÙkjµ(x) gfjtuksa osQ i{k esa la?k"kZ djukA
iz'u 20- ^vaMeku Mk;jh* fy[khµ
(d)	egknsoh oekZ us	 ([k)	 Jhdkar oekZ us
(x)	 txnh'k panz ekFkqj us	 (?k) 	gfj'kadj ijlkbZ us
mÙkjµ([k) Jhdkar oekZ usA
iz'u 21- ^Mk;jh* esa lcls igys fy[kk tkrk gSµ
(d)	 fnu] fnukad vkSj LFkku	
([k)	ys[kd dk uke
(x)	 osQoy fnu] fnukad ugha	
(?k)	 ys[kd dk uke vkSj fnukad
mÙkjµ([k) fnu] fnukad vkSj LFkkuA
iz'u 22- Mk;jh fy[krs le; vki bldh fo'ks"krk ugha 

ekusaxsµ
(d)	 HkkokfHkO;fDr	 ([k)	 vkSipkfjdrk
(x)	 oS;fDrdrk	 (?k) 	rkRdkfyd izfrfozQ;k

mÙkjµ(?k) rkRdkfyd izfrozQ;kA
iz'u 23- ^vaMeku Mk;jh* ikB esa ys[kd tc lsY;wyj 

tsy x;k] rks mlosQ lkeus fdlh okLrfodrk lkeus vk xbZµ
(d)	vaxzstksa osQ lH; gksus dh
([k)	 ns'kizseh gksus dh
(x)	 vktknh osQ liuksa dh
(?k) 	Hkw[k vkSj chekjh dh
mÙkjµ(d) vaxzstksa osQ lH; gksus dhA
iz'u 24- ^vaMeku Mk;jh* esa ^dkyk ikuh* dk vFkZ gSµ
(d)	og LFkku tgka ls ykSVus dh mEehn ugha
([k)	 iksVZ Cys;j esa cgk, x, vk¡lw
(x)	 ew¡fx;k igkM+h }hi
(?k)	 gjk&uhyk leqnzh ikuh
mÙkjµ(d) og LFkku tgka ls ykSVus dh mEehn ughaA
iz'u 25- ^vaMeku Mk;jh* esa ys[kd us ozQkafr osQ ukjs 

yxkusokyksa dks ^ikxy* dgdj fdl ij O;aX; fd;k gSµ
(d)	mu le>nkj yksxksa ij tks dksbZ tksf[ke ugha mBkrs
([k)	 ns[kHkDrksa dks iQk¡lh nsusokys vaxzstksa ij
(x)	 lkojdj osQ ckjs esa xyr /kj.kk j[kusokyksa ij
(?k) 	lkojdj ij] D;ksafd os nwljs oSQfn;ksa dh [kcj ugha 

j[krs Fks
mÙkjµ(d) mu le>nkj yksxksa ij tks dksbZ tksf[ke ugha mBkrsA
iz'u 26- ^vaMeku Mk;jh* esa ys[kd us ^le>nkj* yksxksa 

osQ fy, dgk gS fd ̂ ^os pk; Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSa** vki 
bldh txg fdl izpfyr okD; dk iz;ksx djsaxsµ

(d)	nw/ Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSa
([k)	 ikuh Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSa
(x)	 NkN Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSa
(?k)	 gok Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSa
mÙkjµ(x) NkN Hkh iw¡Qd&iw¡Qddj ihrs gSaA
iz'u 27- ^jh<+ dh gM~Mh* ,dkadh osQ ys[kd gSaµ
(d)	 Hkh"e lkguh	 ([k)	 gfj'kadj ijlkbZ
(x)	 txnh'kpanz ekFkqj	 (?k)	 Jhdkar oekZ
mÙkjµ(x) txnh'kpanz ekFkqjA
iz'u 28- ̂ jh<+ dh gM~Mh* ikB esa ;FkkfLFkfr dk lokZfèkd 

fojks/ dkSu&lk ik=k djrk gSµ
(d)	izsek	 ([k)	 'kadj
(x)	 mek	 (?k)	 jkeLo:i
mÙkjµ(x) mekA
iz'u 29- ,dkadh ,d ekè;e gSµ
(d)	ek=k JO;	
([k)	ek=k n`';
(x)	 JO; vkSj n`'; nksuksa ugha	
(?k)	 JO; vkSj n`'; nksuksa
mÙkjµ(?k) JO; vkSj n`'; nksuksaA
iz'u 30- buesa ls dkSu&lk ik=k ^jh<+ dh gM~Mh* ,dkadh 

dk ugha gSµ
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dchj

dfo&ifjp;
fganh lkfgR; dh lqnh?kZ ijaijk esa dchj vkSj tk;lh fuxZq.k 

HkfÙkQ dkO; ijaijk osQ dfo gSaA bUgsa Kku ij cy nsus okys 
dfo;ksa dks KkukJ;h 'kk•k esa j•k x;k gSA çse ij cy nsus 
okys dfo çsekJ;h 'kk•k osQ varxZr vkrs gSaA buesa tk;lh çeq• 
gSaA dchjnkl egku lekt lq/kjd] dfo o lar FksA dchj dks 
lekt esa O;kIr cqjkb;ksa dks nwj djus osQ dkj.k ¶lekt lq/kjd¸ 
dgk tkus yxkA dchjnkl HkfÙkQdky osQ dfo Fks] tks oSjkX; 
/kj.k djrs gq, fujkdkj czã dh mikluk osQ mins'k nsrs gSaA

ewy ikB
	 (i)	lrxq# dh efgek vuar] vuar fd;k mixkjA 
		 ykspu vuar m?kkfM+;k] vuar fn•ko.kgkj

(ii)	ykyh esjs yky dh] ftr ns•wa frr ykyA 
	 ykyh ns•u eSa xbZ] eSa Hkh gks xbZ ykyAA

vkb, le>sa
nksgkµ(i) lrxqj dh efgek vuar] vuar fd;k mixkjA 
        ykspu vuar m?kkfM+;k] vuar fn•ko.kgkjA
izlaxµxq# efgek osQ çlax esa dchj us vusd lkf•;k¡ 

dgh gSaA bu lkf[k;ksa esa xq# dks bZ'oj osQ leku ;k dHkh&dHkh 
bZ'oj ls igys ekuk x;k gSA bl lk[kh esa xq# dks Kku dk lzksr 
dgk x;k gSA og bZ'oj osQ Lo:i dk Kku djkus okyk gSA

O;k[;kµdchj dgrs gSa fd lrxq# dh efgek vuar gS] 
ftldk o.kZu 'kCnksa esa ugha fd;k tk ldrkA mldh dksbZ lhek 
ugha gSA xq# us eq> ij vlhe midkj djosQ eq>s vKku osQ 
va/sjs ls fudkydj Kku dk ekxZ fn•k;k gSA esjs xq# us esjs 
Kku p{kq •ksy fn, gSa vkSj eq>s ijekRek osQ lPps Lo:i dk 
n'kZu djk;k gSA

fganh&XII

xq# osQ lkfUuè; esa vkus osQ ckn gekjh n`f"V O;kid gks 
tkrh gSA ge lgh ekxZ ij py iM+rs gSa] blhfy, xq# osQ midkj 
vlhe gSaA xq# dh efgek us tks fd gekjs thou dks larqfyr 
vkSj O;ofLFkr cuk;k gSA dchj us xq# dks loZJs"B LFkku fn;k 
gS vkSj mUgsa vuar Kku dk HkaMkj ekuk gSA

fo'ks"kµ1- xq# dks lkalkfjd ca/uksa ls eqÙkQ djusokyk 
Lohdkj djrs gq, dgkµ

^xq# xksfoan nksÅ •M+s dkosQ ykxw ik¡; 
cfygkjh xq# vkius xksfoan fn;ks crk;AA*

dchj us xq# efgek dks crkrs gq, xq# osQ midkj dks 
Lohdkj fd;kA xq# vius vueksy Kku ls gekjs thou dks 
l¡okjdj gesa thou thus dh dyk fl•krs gSa] thou dks ubZ 
n`f"V nsdj ek;k&eksg osQ tatky ls eqÙkQ djrs gSa vkSj bZ'oj dh 
ije vkuane;h HkfÙkQ dh vksj çsfjr Hkh djrs gSaA

2- vkt xq#&f'k"; laca/ksa ij u, <ax ls fopkj&foe'kZ 
dh vko';drk gSA xq# dh efgek tkudj gh ge f'k{kk osQ 
foLrkj] Kku osQ çlkj vkSj ,d ubZ ÅtkZoku ih<+h dk fuekZ.k 
dj ldrs gSaA vr% dchj dh ;g lk[kh gekjs fy, vkt Hkh 
çklafxd vkSj mi;ksxh gSA

nksgkµ(ii) ykyh esjs yky dh] ftr ns•wa frr yky 
ykyh ns•u esa xbZ] eSa Hkh gks xbZ ykyAA
çlaxµdchj fuxZq.k czã ;k bZ'oj osQ fuxZq.k vkSj fujkdkj 

:i dk n'kZu loZ=k djrs gSaA bl in esa dchj czã dh vuqHkwfr 
djrs gSa vkSj çR;sd d.k esa bl vuqHkwfr ;k çse dks gh ns•rs 
gSaA ;gk¡ bZ'oj osQ çfr vuU; çse dh vfHkO;fDr Hkh dh xbZ gSA

O;k[;kµdchjnkl ;gka vius bZ'oj osQ Kku çdk'k dk 
ftØ djrs gSaA os dgrs gSa fd ;g lkjh HkfÙkQ ;g lkjk lalkj] 
;g lkjk Kku esjs bZ'oj dk gh gSA esjs yky dk gh gS] ftldh 
eSa iwtk djrk gwa vkSj ft/j Hkh ns•rk gwa m/j esjs yky gh 
yky utj vkrs gSaA ,d NksVs ls d.k esa Hkh] ,d phaVh esa Hkh] 

fuxqZ.k HkfDrdkO; (dchj vkSj tk;lh) 1
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,d lw{e ls lw{e thoksa esa Hkh esjs yky dk gh okl gSA ml 
Kku ml çk.k ml tho dks ns•us ij eq>s yky gh yky osQ 
n'kZu gksrs gS vkSj utj vkrs gSaA Lo;a eq>esa Hkh esjs çHkq dk 
okl utj vkrk gSA

fo'ks"kµ1- dchj esa nkL; Hkko dh HkfÙkQ fn•kbZ nsrh gSA 
os bZ'oj dks Lokeh ekurs gSaA 

2- dchj dks ok.kh dk fMDVsVj ekuk x;k gSA mudh Hkk"kk 
esa vusd Hkk"kkvksa dk esy gSA yksdHkk"kk dk lkSan;Z vkSj Hkkoksa 
dh xgjkbZ gSA mudh Hkk"kk dks ^l/qDdM+h* uke fn;k x;k gSA

3- vuqçkl vyadkj dh NVk gSA

ikBxr ç'u 1-1

iz'u 1- dchj fdl dky osQ dfo Fks\
(d)	vkfndky	 (•)	 HkfÙkQdky
(x)	 jhfrdky	 (?k)	 vk/qfud dky
mÙkjµ(•) HkfÙkQdkyA
iz'u 2- dchj dh HkfÙkQ fdl çdkj dh Fkh\
(d)	l[;	 (•)	 Ük`axkj
(x)	 nkL;	 (?k)	 d#.k
mÙkjµ(x) nkL;A
iz'u 3- dchj dh Hkk"kk dks D;k uke fn;k x;k\
(d)	l/qDdM+h	 (x)	 cztHkk"kk
(•)	vo/h	 (?k)	 fganh
mÙkjµ(d) l/qDdM+hA

fØ;kdyki 1-1

xq#&f'k"; osQ laca/ esa vkiosQ D;k fopkj gSa\ bls 
dgkuh] dfork ;k vU; fdlh jpukRed :i esa çLrqr djsaA

mÙkjµ,d fnu xq# vius f'k";ksa osQ lkFk nwljs xkao tk 
jgs FksA jkLrs esa ,d ukyk Hkh FkkA xq# vkSj f'k";ksa dks ml ukys 
dks ikj djosQ nwljs xkao tkuk FkkA tc xq# osQ lkFk lHkh f'k"; 
ukyk ikj dj jgs Fks] rHkh xq# osQ gkFk ls deaMy NwV x;k 
vkSj ukys esa fxj x;kA

xq# ogha #d x,A lHkh f'k"; lkspus yxs fd vc ;s 
deaMy oSQls fudkysaxs\ bls dkSu fudkysxk\ rHkh ,d f'k"; 
xkao esa fdlh liQkbZdehZ dks •kstus osQ fy, pyk x;k] ckdh 
lkjs f'k"; ogha cSB x, vkSj deaMy fudkyus dh ;kstuk cukus 
yxsA ;g ns•dj xq# dks cgqr nq• gqvk] D;ksafd mUgksaus fl•k;k 
Fkk fd viuk dke Lo;a djuk pkfg,A fdlh nwljs dh enn osQ 
fy, bartkj ugha djuk pkfg,A deaMy xq# Hkh fudky ldrs 
Fks] ysfdu os f'k";ksa dh ijh{kk ysuk pkgrs Fks] blhfy, mUgksaus 
deaMy ugha fudkykA os fliZQ ;g lc ns• jgs FksA

dkiQh nsj ckn ,d f'k"; mBk vkSj ukys esa gkFk Mkydj 
deaMy •kstus yxkA tc gkFk Mkyus osQ ckn Hkh deaMy ugha 
feyk] rks og Lo;a ukys esa mrj x;k vkSj deaMy •kst fudkykA 
;g ns•dj xq# çlUu gks x,] D;ksafd f'k"; us mudh lh• dks 
vius thou esa mrkj fy;k FkkA

lar us ml f'k"; dh ç'kalk dh vkSj dgk fd blh rjg 
gesa vius dkeksa osQ fy, fdlh nwljs dh enn dk bartkj ugha 
djuk pkfg,] tks yksx nwljksa osQ Hkjksls cSBs jgrs gSa] os dHkh Hkh 
viuh leL;kvksa dks gy ugha dj ikrs gSa vkSj vius y{; rd 
ugha igqap ldrsA viuh enn •qn djus okys yksx gh ?kj&ifjokj 
vkSj lekt esa lEeku gkfly djrs gSaA ;gh liQyrk dk lw=k gSA 

efyd eqgEen tk;lh
tk;lh izsekJ;h lwiQh dkO;/kjk osQ Js"B dfo gSaA ̂ in~ekor* 

budh cgqpfpZr yksdfiz; jpuk gSA oqQrqqcu dh ^e`xkorh* dh 
jpuk ^in~ekor* ls igys gks pqdh Fkh] ¯drq ;g jpuk cgqr 
yEcs le; rd Nidj bfrgkldkjksa osQ le{k ugha vkbZA oqQrqcu 
tk;lh osQ ckn ,d Js"B dfo gSaA ea>u dh ^e/qekyrh* Hkh 
mlh iajijk dk ,d lqanj izssek[;ku gSA bl ijaijk esa bu rhu 
dfo;ksa osQ vfrfjDr eqYyk nkmn] mLeku 'ks[k uch] lwjnkl 
y[kuoh vkfn vusd dfo;ksa us viuk&viuk ;ksxnku fn;kA

ewy ikB
oSQ vLrqfr tc cgqr eukokA 
lcn vowQr e¡Mi eg¡ vkokAA 
ekuq"k ise Hk,m cSoqaQBh ukfga r dkg Nkj Hkfj ewBhA 
isefga ekg¡ fcjg&jl jlkA eSu osQ ?kj e/q ve`r clkA 
fulr /kb tks ejS r dkgkA lr tks djS cSfB rsfg ykgkA 
,d ckj tkSa eu nsb lsok lsofg iQy çlUu gksb nsokA
lqfu osQ lcn e¡Mi >udkjkA cSBk vkb iq#"k osQ ckjkA 
fiaM p<+kbZ Nkj tsfr vk¡Vh ekVh Hk,m var tks ekVhA
ekVh eksy u fdNq yg¡] vkS ekVh lc eksy 
fnfLV tkSa ekVh lkSa djS ekVh gksb veksyA

vkb, le>sa
çlaxµçLrqr dkO;ka'k tk;lh osQ egkdkO; ^iÁkor* osQ 

^eaMixeu&•aM* ls fy;k x;k gSA fpÙkkSM+ osQ jktk jRulsu 
flagy }hi osQ jktk dh iq=kh iÁkorh osQ vykSfdd :i dk 
o.kZu lqudj eqX/ gks x, fd tksxh dk os'k cukdj iÁkorh osQ 
n'kZu osQ fy, vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djrs gq, flagy}hi 
igq¡p x,A ogk¡ iÁkorh osQ n'kZu osQ fy, vkoqQy jktk us f'ko 
ls çkFkZuk dh gSA bl pkSikbZ esa blh dk o.kZu fd;k x;k gSA

O;k[;kµeuq"; vius fu%LokFkZ ,oa fnO; çse osQ dkj.k 
fnO;rk çkIr dj ysrk gSA ekuo 'kjhj rks u'oj vkSj {k.kHkaxqj 
gSA ejus osQ ckn og tydj eqêòh Hkj jk• osQ cjkcj gks tkrk 
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fuxqZ.k HkfDrdkO; (dchj vkSj tk;lh) / 3 

gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd euq"; osQ ân; esa fLFkr çse 
gh mls nsorkvksa osQ leku egkurk çnku djrk gSA çse esa lc 
oqQN ;fn la;ksx dk lq• gS] rks fo;ksx dk vFkkg d"V Hkh gS_ 
tSls e/qeD•h osQ NÙks esa 'kgn:ih ve`r gS] rks Mad yxus dk 
d"V Hkh gSA ve`r çkfIr osQ fy, vusd dfBukb;ksa dk lkeuk 
djuk gh iM+rk gSA

lR;ghu O;fDr jkr&fnu esgur djosQ var esa e`R;q dks çkIr 
gksrk gS] ijarq lR; dk vkpj.k djus okyk O;fDr cSBs fcBk, 
gh ykHk izkIr djrk gSA dgus dk rkRi;Z gS fd feF;k vkpj.k 
djus okys dks var esa gkj feyrh gS vkSj lPps O;fÙkQ dks var 
esa lq• gh lq• feyrk gSA lPps eu ls lsok djus okys ekuo 
ls nsork çlUu gks tkrs gSaA ^iÁkor* dh bu iafÙkQ;ksa esa crk;k 
x;k gS fd bl çdkj dh ok.kh eaMi esa >aÑr gksus yxhA ;g 
èofu eafnj esa xwatus yxh fnO; ok.kh dks lqudj jktk jRulsu 
J¼k ,oa çse ls Hkj mBs vkSj iwoZ fn'kk osQ }kj ij vkdj cSB 
x,A çse osQ çfr mudk fo'okl vkSj n`<+ gks mBkA mUgksaus vius 
'kjhj ij HkLe yxk yh vkSj lkspk fd gekjk 'kjhj feêðh gS] 
rks vr% eSa vius 'kjhj ij HkLe yxkdj ;g fl¼ dj nw¡ fd 
;g rks feêðh gh gS vkSj var esa feêðh esa gh feydj bls feêðh 
gh cu tkuk gSA

O;fDr bl 'kjhj dks feêðh eku ysrk gS] mldh feêðh 
vueksy gks tkrh gSA dfo us ;gka lwiQh n'kZu dh ,d fo'ks"krk 
crkbZ gS fd tks euq"; 'kjhj dh u'ojrk vkSj e`R;q dh vVyrk 
dks le> ysrk gS] mlosQ fy, thou vR;ar lq•n cu tkrk gSA 
og 'kjhj dks bZ'oj çkfIr dk ekè;e cuk ysrk gSA og çse dh 
Js"Brk dks le>dj mls çkIr djus dk fujarj ç;kl djrk gSA

Hkko lkSan;Z
dchjnkl us lrxq# osQ egÙo dk o.kZu Hkkoiw.kZ <ax ls 

fd;k gSA os xq# efgek dh vuarrk dk mYys• djrs gSa] D;ksafd 
xq# us f'k"; dh Kku dh vuar n`f"V dk foLrkj dj fn;k 
vkSj mls bl ;ksX; cuk fn;k fd og vuar lÙkk dks bl Kku 
osQ ekè;e ls ik losQA nwljh lk•h esa dchj pkjksa rjiQ vuar 
bZ'oj dh yfyek dk foLrkj ns•rs gSa vkSj Lo;a osQ Hkhrj Hkh 
mldk lk{kkRdkj djrs gSaA

tk;lh us vius dkO; esa lwiQh n'kZu dks cgqr gh ekfeZd 
:i esa O;Dr fd;k gSA tk;lh 'kjhj dh u'ojrk vkSj e`R;q dh 
vVyrk dk mYys• djrs gq, 'kjhj dks bZ'oj&çkfIr dk ekè;e 
cukus ij tksj nsrs gSaA mudk vfHkizk; gS fd çse osQ egÙo dks 
igpkudj bZ'oj dks çkIr fd;k tk ldrk gSA

f'kYi lkSan;Z
dchj us ^vuar* 'kCn dk vR;ar lkFkZd ç;ksx fd;k gSA 

os ^vuar* 'kCn dk laca/ bZ'oj] n`f"V vkSj xq# }kjk fd, x, 

midkj ls tksM+rs gSaA blh çdkj ^ykyh* 'kCn ls mUgksaus lalkj 
osQ d.k&d.k esa bZ'oj osQ vuar Lo:i dk lk{kkRdkj djokus 
dk iz;kl fd;k gSA 

dchj dh Hkk"kk vke turk dh Hkk"kk gS] blhfy, cgqr 
çHkko'kkyh gSA tk;lh esa dfoRo 'kfÙkQ vkSj Hkk"kk dk lkeF;Z 
vn~Hkqr gSA tk;lh us iÁkor esa vyadkjksa dk vR;ar LokHkkfod 
,oa oqQ'ky ç;ksx fd;k gSA 

tk;lh us euq"; thou esa vkus okys fojg vkuan dh rqyuk 
ve`r vkSj e/q ls dh gSA nsf•,µisefg ekg¡ fcjg jl jlkA eSu 
osQ ?kj e/q ve`r clkA ^ek¡Vh* 'kCn osQ ç;ksx esa dfo us ;ed 
dh 'kksHkk dks c<+k fn;k gSA

tk;lh us vo/h Hkk"kk dk ç;ksx Hkh vR;ar oqQ'kyrk ls 
fd;k gSA lkekU; 'kCnksa osQ ç;ksx djosQ Hkh dfo us muosQ vFkZ 
dks egÙoiw.kZ cuk fn;k_ tSlsµ

ekuql ise Hk;m ^cSoqaQBh*
;gk¡ ^cSoqaQBh* 'kCn osQ ç;ksx ls iwjh iafÙkQ osQ vFkZ dks 

fof'k"V vkSj vykSfdd Lo:i ls tksM+ fn;k gSA ;gk¡ ^cSoqaQBh* 
dgus ls ekuoh; çse osQ vykSfdd Lo:i dh vuqHkwfr gqbZ gSA

tk;lh us ekuo thou dh {k.kHkaxqjrk ,oa u'ojrk dk 
Hkh mYys• bu iafDr;ksa esa fd;k gSA lwiQh dkO; esa lkalkfjd 
çrhdksa osQ ekè;e ls vkè;kfRed Hkkoksa dks mtkxj fd;k x;k gSA

ikBxr ç'u 1-2
iz'u 1- jktk jRulsu us nsorkvksa dh Lrqfr fdldh 

çkfIr osQ fy, dhµ
(d)	/u	 (•)	 jkT;
(x)	 iÁkorh	 (?k)	 f'ko
mÙkjµ(x) iÁkorhA
iz'u 2- ^iÁkor* osQ dkO;ka'k esa lokZf/d egÙo 

fn;k x;k gSµ
(d)	feêðh dks	 (•)	 cSoqQ.B dks
(x)	 çse dks	 (?k)	 vejrk dks
mÙkjµ(x) çse dksA
iz'u 3- ^iÁkor* egkdkO; dh Hkk"kk gSµ
(d)	cztHkk"kk 	 (•)	 vo/h
(?k)	 l/qDdM+h	 (x)	 Hkkstiqjh
mÙkjµ(•) vo/hA

ikBkar ç'u

iz'u 1- ^ykspu vuar m?kkfM+;k] vuar fn•ko.kgkj* 
ls ^dchj* dk D;k vk'k; gS\ Li"V dhft,A

mÙkjµdchjnkl th dgrs gSa fd ek;k osQ dkj.k esjh 
vk¡•sa can iM+h Fkh] lR; eq>s fn•kbZ ugha ns jgk Fkk] lrxq# us 
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esjh vk¡•ksa dks •ksyk vkSj eq>s lR; fn•k;k] lR; dk n'kZu 
djokus okys ,sls lar dh efgek vlhfer vkSj vikj gSA dgus 
dk rkRi;Z ;g gS fd lrxq# us gekjh vKkurk Hkjh vka•ksa dks 
•ksydj Kku (lR;rk) ls esy djok;kA

iz'u 2- ^ykyh esjs yky dh* esa ^ykyh* vkSj ^yky* 
ls D;k rkRi;Z gS\ Li"V dhft,A

mÙkjµdchjnkl ;gka vius bZ'oj osQ Kku çdk'k dk ftØ 
djrs gSaA og dgrs gSa fd ;g lkjh HkfÙkQ ;g lkjk lalkj] ;g 
lkjk Kku esjs bZ'oj dk gh gSA ;gka ^yky* ls rkRi;Z bZ'oj ls 
vkSj ^ykyh* ls rkRi;Z bZ'oj dh vuar efgek ,oa Lo:i ls gSA 

iz'u 3- dchj dh Hkk"kk ij fVIi.kh dhft,A
mÙkjµdchjnkl us cksypky dh Hkk"kk dk gh ç;ksx fd;k 

gSA ;g fufoZokn lR; gS fd dchjnkl th i<+s&fy•s ugha FksA 
;g ckr mUgksaus Lo;a Lohdkj dh gSµ

efl dkxn Nw;ks ufga dey xgh ufga gkFkA
Hkk"kk ij dchj dk tcjnLr vf/dkj FkkA os ok.kh osQ 

fMDVsVj FksA ftl ckr dks mUgksaus ftl :i esa çdV djuk pkgk 
gS] mls mlh :i esa dgyok fy;k&cu x;k gS rks lh/s&lh/s] 
ugha njsjk nsdjA dchj dh jpukvksa esa vusd Hkk"kkvksa osQ 'kCn 
feyrs gSa] ;Fkkµvjch] iQkjlh] iatkch] cqUnsy•aMh] cztHkk"kk] 
•M+hcksyh vkfn osQ 'kCn feyrs gSa] blfy, budh Hkk"kk dks 
^iapesy f•pM+h* ;k ^l/qDdM+h* Hkk"kk dgk tkrk gSA dchj 
dh Hkk"kk turk osQ Vdlky ls fudyh gSA mlesa O;kdj.k vkSj 
'kkL=k dk vkxzg ugha Fkk vkSj 'kk;n blhfy, dchj viuh Hkk"kk 
osQ lkFk gj rjg dh euekuh dj ysrs FksA 

iz'u 4- vkt osQ le; esa çse osQ egÙo ij ,d 
fVIi.kh fyf•,A

mÙkjµçse osQ fcuk gekjs thou dk vfLrRo gh ugha gS 
çse balku dks LokFkZ R;kxdj ijksidkj osQ fy, çksRlkfgr djrk 
gSA çse ls gh vki ,d&nwljs dks vPNh rjg ls tku ldrs vkSj 
,d&nwljs dks le> ldrs gSa ;kuh fd nks vkRekvksa dk feyu 
gh I;kj gSA çse dh Hkkouk ls gh vkt ,d balku nwljs balku 
dh lsok] enn djrk gSA çse osQ dbZ vyx&vyx Lo:i gksrs 
gSa] tSls fd HkkbZ&cgu dk çse] ifr&iRuh dk çse] nksLr dk 
çse] çseh&çsfedk dk çse ysfdu bu lHkh çseksa esa txg vkSj 
oÙkQ osQ vuqlkj bu çse dk Lrj cnyrk jgrk gS ;kuh çse rks 
ogh jgrk gS] cl mlosQ ek;us cny tkrs gSaA 

nqfu;k esa çse gh ,dek=k ,slh pht gS] ftls ifjHkkf"kr 
ugha fd;k tk ldrk] tcfd dbZ yksx çse dks /jrh dk vkjEHk 
vkSj var Hkh dgrs gSa vkSj bruk gh ugha] cfYd dbZ dfo çse 
dks lokZsPp xq.k dh mikf/ Hkh ns pqosQ gSaA

çse gh HkfÙkQ gS vkSj çse gh 'kfÙkQ gSA çse osQ }kjk gh 
vki bZ'oj rd igqap ldrs gSa vkSj lHkh /eks± esa Hkh çse dks 
gh bZ'oj rd igqapus dk ,dek=k ekxZ crk;k gSA lar dchj 
osQ vuqlkj çse og pht gS] ftls uk iSnk fd;k tk ldrk gS 
vkSj uk gh çse dks ekjk tk ldrk gS vkSj uk gh /u osQ }kjk 
mls [kjhnk tk ldrk gSA dkfynkl osQ vuqlkj çse nks vkRekvksa 
dk feyu gS] tc nks vkRekvksa dk feyu gksrk gS] rc çse dk 
Hkko dk tUe ysrk gSA

vkt osQ le; esa balku osQ vanj çse dh Hkkouk] çse dh 
U;wurk dh otg ls laosnu'khyrk [kRe gks pqdh gS] ftldh 
otg ls vkt balku tkuojksa osQ çfr] if{k;ksa osQ çfr tks çse 
fn•kuk pkfg,] og ugha fn•krs] cfYd çse dh deh dh otg 
ls balku eklwe tkuojksa] if{k;ksa dks vius LokFkZ osQ fy,] vius 
Lokn osQ fy, rM+ik&rM+ik dj ekjrk gSA 

iz'u 5- ekVh eksy u fdNq ygs vkS ekVh lc eksyA
fnfLV tkSa ekVh&lkSa djS ekVh gksb veksyAA
;gk¡ dfo us ^ekVh* 'kCn dk ç;ksx fdu&fdu vFkks± 

esa fd;k gS\
mÙkjµgekjk 'kjhj feêðh gS vkSj bls var esa feêðh esa gh 

fey tkuk gSA vr% eSa vius 'kjhj ij HkLe yxkdj ;g fl¼ 
dj nw¡ fd ;g rks feêðh gh gS vkSj var esa feêðh esa gh feydj 
bls feêðh gh gks tkuk gSA

iz'u 6- ̂ iÁkor* dk dkO;ka'k gesa D;k çsj.kk nsrk gS\
mÙkjµin~ekor dk ;g dkO;ka'k gesa izsj.kk nsrk gS fd lalkj 

esa lPpk izse gh lnk jgrk gSA ;g 'kjhj u'oj ,oa {k.kHkaxqj 
gSA vr% bZ'oj osQ lPps izse dks ikus dk iz;kl djuk pkfg, 
vkSj bl u'oj 'kjhj dh lPpkbZ tkudj blosQ izfr eksg ugha 
j[kuk pkfg,A 

vU; egÙoiw.kZ iz'u
iz'u 1- dchj osQ xq# dh efgek dk o.kZu fdl izdkj 

fd;k gS] ifBr lk[kh osQ vk/kj ij crkb,A 
mÙkjµdchj dk er gS fd xq# gh bZ'oj osQ Lo:i dk 

Kku djkrk gS] blfy, xq# bZ'oj osQ leku Js"B gSA ge lHkh 
ek;k eksg esa iaQls gSa] blfy, ije lÙkk dk vglkl ugha gks 
ikrkA bl eksg&ek;k ls xq# }kjk iznÙk fnO; n`f"V gh ckgj 
fudky ldrh gSA

rqylhnkl us Hkh xq# efgek osQ lanHkZ esa fy•k gSµ^xq# 
fcu Hkofuf/ rjS u dksbZ tks fojksp ladj le gksbZ* vFkkZr~ dksbZ 
f'ko vkSj czãk tSlk loZK vkSj egkKkuh gh D;ksa u gks] fcuk 
xq# osQ mldh eqfÙkQ laHko ugha gSA

dchj }kjk ^vuar* 'kCn osQ dbZ ckj ç;ksx esa fo'ks"k çdkj 
dh lkFkZdrk gSA vuar bZ'oj osQ n'kZu gsrq vuar ykspuksa ;k 
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