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Hkkx&1
iz'u 1- oqQ"kk.k jkT; dh izÑfr ij ppkZ djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&3] i`"B&15] iz'u 1
iz'u 2- cq¼ osQ le; vkSj mlosQ ckn x.kla?k ij 

fVIi.kh djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&4] i`"B&22] iz'u 1
iz'u 3- xqIr lkezkT; osQ fo?kVu esa lkearksa osQ mn; us 

fdl izdkj ;ksxnku fn;k\
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&5] i`"B&32] iz'u 1
iz'u 4- D;k izkjafHkd eè;;qxhu Hkkjr esa izeq[k 

lkekftd lkaLÑfrd vkSj ,sfrgkfld ifjorZu dh O;k[;k 
djus osQ fy, mifjosQUnz ifjizs{; i;kZIr gS\

mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&9] i`"B&64] iz'u 1
iz'u 5- vdcj osQ v/hu 'kkgh fopkj/kjk ij ppkZ 

djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&15] i`"B&99] iz'u 1

Hkkx&2
iz'u 6- ;q¼ dh vfuok;Zrkvksa us bZLV bafM;k oaQiuh 

osQ lSU; fodkl dks oSQls izkFkfedrk nh\
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&21] i`"B&142] iz'u 2
iz'u 7- vkSifuosf'kd 'kklu osQ nkSjku fj;klrksa esa 

vkèkqfudhdj.k dh izfozQ;k ij ppkZ djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&22] i`"B&152] iz'u 3
iz'u 8- ik.M;ksa osQ v/hu iz'kklu dh izÑfr ij 

ppkZ djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&23] i`"B&158] iz'u 3
iz'u 9- vkSifuosf'kd dky osQ nkSjku nhokuh vkSj 

iQkStnkjh dkuwu esa dkuwu osQ oxhZdj.k ij ppkZ djsaA 
mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&30] i`"B&202] iz'u 4
iz'u 10- vkSifuosf'kd 'kklu osQ rgr fczVsu dh 

Nfo esa Hkkjr dk iqu£uekZ.k djus dh mnkj ifj;kstuk dk 
izn'kZu oSQlk jgk\

mÙkjµlanHkZµns[ksaµvè;k;&29] i`"B&191] iz'u 2
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iz'u 1- igyh lglzkCnh osQ eè; osQ iqjkys[kksa osQ 

vkèkkj ij ml dky dh mu jktuSfrd ç.kkfy;ksa dk o.kZu 

dhft,] tks eq[; :i ls Ñf"k ij vk/kfjr Fkha vkSj tks 

¯oè;kpy osQ nksuksa rjiQ iSQyh gqbZ FkhaA

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&5] i`"B&33] iz'u&3

iz'u 2- 18oha 'krkCnh esa fczfV'k Hkkjr vkSj phu osQ 

chp viQhe osQ O;kikj osQ fodkl dks le>us esa bZLV 

bafM;k oaQiuh }kjk Hkkjr dh {ks=kh; fot; fdl çdkj 

egRoiw.kZ gS\

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&19] i`"B&131] iz'u&3

iz'u 3- vkjfEHkd ,sfrgkfld dky esa rfeyde esa 

mHkjs eqf[k;kra=kksa dh çÑfr dh foospuk dhft,A

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&1] i`"B&3] iz'u&2

iz'u 4- vkSifuosf'kd lSU; O;oLFkk dh fo'ks"krkvksa 

dh lkezkT;oknh fu;a=k.k osQ lkèku osQ :i esa foospuk 

dhft,A

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&21] i`"B&142] iz'u&1

iz'u 5- NBh ls vkBoha 'krkCnh bZ- osQ chp çk;}hih; 

Hkkjr esa jktuSfrd çfØ;kvksa dh çÑfr dk fo'ys"k.k dhft,A

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&7] i`"B&49] iz'u&2

iz'u 6- ekS;Z 'kkldksa osQ vèkhu ç'kklfud O;oLFkk 
dh çeq[k fo'ks"krkvksa dh foospuk dhft,A

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&24] i`"B&162] iz'u&1
iz'u 7- jktiwrksa dh jktuhfrd vkSj lSU; ç.kkyh dh 

egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa ij ppkZ djsaA
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&12] i`"B&78] iz'u&7
iz'u 8- Hkkjrh; lkekftd&jktuSfrd O;oLFkk dh 

çkP;oknh vkSj bosfUtyoknh le> ij ppkZ dhft,A
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&29] i`"B&189] iz'u&1
iz'u 9- iwohZ fgeky; ls vki D;k le>rs gSa\ gekjs 

fy, iwohZ fgeky; dks orZeku jkT; dh lhekvksa ls ijs 
ns•uk D;ksa egRoiw.kZ gSa\

mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&10] i`"B&66] iz'u&1
iz'u 10- fdUgha nks fo"k;ksa ij fVIi.kh dhft,µ
(d) ekS;Z jkT;
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&2] i`"B&11] iz'u&2
([k) fnYyh lYrur esa jkT; dh izÑfr
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&11] i`"B&71] iz'u&2
(x) iqrZxkyh lkeqnkf;d lkezkT;
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&20] i`"B&135] iz'u&2
(?k) vkSifuosf'kd ,oa jk"Vªoknh fojklr
mÙkjµlanHkZµns[ksa vè;k;&34] i`"B&218] iz'u&1
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ifjp;

Hkkjr dh jktuSfrd lajpukvksa dk vè;;u ,d vR;f/d 
egÙoiw.kZ vkSj dfBu fo"k; gSA jktuSfrd ç.kkfy;k¡ fofHkUu la?kVd 
rÙoksa ls tqM+h gksrh gSa] tSlsµç'kklfud] laLFkkxr O;oLFkk vkfnA 
bl vè;k; eas bu la?kVd rÙoksa osQ vè;;u ij Hkh cy fn;k 
x;k gSA Hkkjr esa jkT;ksa dk tUe fdl çdkj gqvk] bl ckr dk 
irk yxkuk vR;Ur gh egÙoiw.kZ fo"k; gS vkSj lkFk gh bl lanHkZ 
esa fo}kuksa osQ chp i;kZIr erHksn O;kIr gSA bl vè;;u ls gesa 
jkT; ls igys dh vkSj mlosQ ckn dh ç.kkyh] vfodflr rFkk 
fodflr ç.kkyh] vifjiDo rFkk ifjiDo ç.kkyh osQ chp osQ 
Hksnksa dks le>us esa enn feysxhA çkphu Hkkjrh; jkT; ç.kkyh esa 
oa'kkuqxr jkT; vFkok jktra=k dh O;oLFkk çpfyr FkhA ysfdu bl 
dky esa jktra=k osQ vykok x.k la?k vkSj iw.kZ :i ls fodflr 
jkT;ra=k Hkh Fks] tks ,d egÙoiw.kZ ckr gSA Hkkjr osQ çkphu jkT;ksa 
dh lajpuk osQ ihNs Ñf"k rFkk lkekftd HksnHkko vkfn tSlh 
lkekftd&vk£Fkd lajpukvksa dk gkFk FkkA Hkkjr osQ çkphu jkT;ksa 
dh lajpuk osQ Lo:i dks fuèkkZfjr djus esa czkã.kokn] o.kZokn 
vkfn fopkjèkkjkvksa dh Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA vFkZ'kkL=k 
tSls çkphure lkfgR; esa çkphu jkT; O;oLFkk esa çpfyr jktk] 
dks"k] lSU;cy vkfn fo'ks"krkvksa dk o.kZu feyrk gSA jkT; dh bu 
fo'ks"krkvksa dk pyu vkèkqfud jkT; ç.kkyh esa Hkh ns[kk tk ldrk 
gS] ftUgsa ge laLFkkxr ;k ç'kklfud O;oLFkk osQ :i esa oxhZÑr 
dj ldrs gSaA fnYyh esa lYrur vkSj eqxy jkT; dh LFkkiuk osQ 
ifj.kkeLo:i jkT; ç.kkyh esa cgqr lkjh ç'kklfud fo'ks"krkvksa dk 
tUe gqvkA blosQ vfrfjDr vaxzstksa osQ 'kklu vkSj vkSifuosf'kd 
jkT; dh LFkkiuk osQ dkj.k Hkh jktuSfrd O;oLFkk osQ vUrxZr 
fofHkUu çdkj dh ik'pkR; jktuSfrd vo/kj.kkvksa ,oa lajpukvksa 
dk fodkl gqvkA
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vè;k; dk fogaxkoyksdu

jkT;ksa dk vè;;u çkphu dky ls gh ,d egÙoiw.kZ fo"k; 
ekuk tkrk jgk gSA çkphu dky osQ Hkkjr dh jktuSfrd lajpukvksa 
dk vè;;u djus ls irk pysxk fd ml le; jkT; dk tUe fdl 
çdkj gqvkA bl vè;k; esa ewyr% jkT; osQ fodkl vkSj mldh 
lajpuk osQ vè;;u ij cy fn;k x;k gSA lkFk gh jktuSfrd ç.kkyh 
vkSj jkT; ls igys osQ lektksa osQ chp osQ vUrj dks Hkh tkuus dk 
ç;kl fd;k x;k gSA vr% bl vè;k; esa jkT; dh fo'ks"krkvksa dk 
vè;;u djus osQ lkFk&lkFk jkT; vkSj mlosQ igys osQ lektksa dk 
vUrj Hkh crk;k x;k gSA

bl vè;k; esa çkphu Hkkjr esa jkT; ls iwoZ ls jkT; esa laØe.k 
fdl çdkj gqvk] bldh ppkZ dh xbZ gSA ;g ekuk tkrk gS fd 
gM+Iik osQ le; esa jkT; dk vfLrRo dk;e FkkA fdUrq i;kZIr lkexzh 
miyC/ u gksus osQ dkj.k gM+Iik jkT; dh çÑfr osQ fo"k; esa 
tkudkjh çkIr djuk eqf'dy gSA çkjfEHkd oSfnd ;qx oa'k&vkèkkfjr 
lekt ij dk;e FkkA ijorhZ oSfnd ;qx esa oa'k lekt vkSj x.k 
la?k tSlh vifjiDo jktuSfrd iz.kkyh vkSj jktra=k tSlh ifjiDo 
jktuSfrd ç.kkyh osQ eè; dh laØe.k dky dh voLFkk ikbZ tkrh 
gSA nf{k.k Hkkjr esa dchykbZ laxBu dh fo'ks"krk okyh jktuSfrd 
lajpuk fo|eku FkhA lkekftd&vk£Fkd ,oa jktuhfrd ç.kkyh esa 
foHksnhdj.k vkSj Lrjhdj.k ugha FkkA vr% ge dg ldrs gSa fd 
;g jkT; ls iwoZ dh lkekftd lajpuk FkhA

çkjfEHkd Hkkjr esa jkT; osQ laØe.k lEcUèkh gesa tks Hkh 
tkudkjh çkIr gqbZ gS] og fo}kuksa osQ o"kks± osQ vè;;u vkSj 'kks/ 
ij vk/kfjr gSA ml le; osQ jkT; dh xw<+ vkSj tfVy lajpukvksa 
dh tkudkjh gesa blosQ vè;;u ls çkIr gksrh gSA lS¼kfUrd :i 
esa jkT; dksbZ lkoZHkkSe vFkok loZO;kih laLFkk ugha gS] tks fdlh Hkh 
,sfrgkfld dky osQ lekt esa ikbZ tkrh gksA jkT; ek=k foHksniw.kZ 
vFkZO;oLFkk o Lrjh; jkT; lekt esa ikbZ tkrh gSA blosQ iQyLo:i 
fuEufyf[kr voèkkj.kkvksa dk fodkl gqvk gSµ

jkT; ls iwoZ ls jkT; rd
( Pre-State to State ) 1
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vLrjhÑr lekt iwoZ jkT; lekt gS] jkT; dk tUe ckgj 
ls ugha gqvk gS] jkT; vfuok;Z :i ls Lor% gh vfLrRo esa vk;k 
gS] jkT; u rks foyhu gksrk gS vkSj u gh çR;kjksfirA xkS.k jkT; 
lajpuk dh voèkkj.kk Hkh xyr gSA vc lcls egÙoiw.kZ fopkj.kh; 
ckr ;g gS fd jkT; dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr osQ fo"k; esa 
iwokZuqeku D;k lkekftd lajpuk dh çÑfr ls fuèkkZfjr gksrk gSA 
,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls oxhZÑr lektksa esa jktuSfrd çfØ;kvksa osQ 
laLFkkxr çfriQy osQ :i esa jkt'kkgh vkSj lkezkT; osQ :i esa jkT; 
mRiÂ gq, FksA blh dkj.k çkphu dky osQ jkT; oa'kkuqxr 'kklu 
;k jktra=k osQ çfr:i Fks vkSj vxj ge jkT; lajpuk osQ bfrgkl 
dk vè;;u djsa] rks gesa irk pyrk gS fd dchykbZ ra=k jkT; osQ 
:i esa ifjo£rr gks x;k gSA

;g loZekU; ckr gS fd mÙkj Hkkjr esa jkT; osQ igys osQ 
jkT; esa tks laØe.k gqvk Fkk] og lgÏkCnh bZ-iw- esa gqvk FkkA ;g 
ifjorZu nf{k.k Hkkjr esa cgqr ckn esa NBh lnh bZloh esa gqvk 
FkkA fot; fl¼kUr osQ vè;;u ls ;g irk pyrk gS fd vk;ks± 
dks tc fot; çkIr gks xbZ vkSj tc mudk vfèkdkj LFkkuh; ewy 
lekt ij LFkkfir gks x;k rc jkT; vfLrRo esa vk;kA vxj ge 
vkarfjd Lrjhdj.k osQ fl¼kUrksa dk vè;;u djsa rks irk pyrk 
gS fd tkrh; lajpuk Hkh Lrjhdj.k dh gh ç.kkyh gS vkSj blosQ 
'kkld oxZ {kf=k; Fks vkSj ^fo'k* [ksfrgj FksA tgk¡ rd mÙkj Hkkjr 
esa jkT;ksa osQ mn; dk ç'u gS] ogk¡ jkT;ksa dk tUe lekt esa {kf=k;ksa 
dks Å¡pk LFkku çkIr gksus osQ dkj.k gqvkA bl dkj.k jkT; ç.kkyh 
esa laØe.k osQ fy, Lrjhdj.k ,d egÙoiw.kZ ?kVuk gSA 

nf{k.k Hkkjr esa lkekftd Lrjhdj.k vkSj lajpuk dh çÑfr vyx 
çdkj dh FkhA tc Lrjhdj.k esa erHksn vkSj ruko iSnk gksrs gSa] rc muosQ  
lekèkku vkSj fu;a=k.k osQ fy, ^'kfDr* dh vko';drk gksrh gSA 
jkT; dh mRifÙk osQ ihNs Ñf"k vFkZO;oLFkk Hkh ,d egÙoiw.kZ 
dkjd gSA blosQ vfrfjDr jkT; dh lajpuk osQ fodkl esa tula[;k 
o`f¼ vkSj lkekftd lhekc¼rk osQ ;ksxnku dks Hkh udkjk ugha 
tk ldrkA jkT; lajpuk dk nwljk egÙoiw.kZ ?kVd lkekftd ,oa 
lkaLÑfrd fofo/rk gSA blh rjg jkT; dh mRifÙk esa O;kikj rFkk 
uxjh; osQUæksa dk Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA jktuSfrd ç.kkyh osQ 
vUrxZr ,d {ks=k ij jktuSfrd 'kfDr dk vfèkdkj gksrk gS] ftlosQ 
dk;ks± dk lapkyu og vius vfèkdkfj;ksa osQ }kjk djokrh gSA jkT; 
dks fofHkUu çcaèku dk;ks± dk lEiknu djuk gksrk gS ftlosQ fy, 
lalk/uksa dh vko';drk gksrh gSA bu lalkèkuksa osQ fy, jkT; dks 
jktLo dk ladyu djuk gksrk gSA bl çdkj] mi;qZDr vè;;u osQ 
vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd lkekftd rFkk vk£Fkd foHksnhdj.k 
jkT; lajpuk çfØ;k osQ lkFk vfuok;Z :i ls layXu gSA

vH;kl iz'u
ç'u 1- ml çfØ;k dh O;k[;k dhft,] ftlosQ }kjk 

ijorhZ oSfnd dky esa lkekftd ,oa jktuSfrd lEcUèk tfVy 
gks x, FksA

mÙkjµijorhZ oSfnd dky osQ xzUFkksa osQ vè;;u ls ;g irk 
pyrk gS fd bl dky esa lkekftd ,oa jktuSfrd lEcUèk cgqr 

gh tfVy gks x, FksA ml dky osQ iqjksfgrksa rFkk muosQ laj{kdksa 
us çfl¼ jktlw;] oktis; rFkk v'oes/ tSls tfVy vuq"Bkuksa 
osQ }kjk mUgsa fu;af=kr djus osQ ç;kl fd, FksA ½Xosn esa o.kZ 
oxks± dk mYys[k ugha gS] tks ges'kk gh ,d ppkZ dk fo"k; jgk 
gSA Bhd blosQ foijhr ijorhZ oSfnd xzUFkksa esa o.kks± osQ chp osQ 
vkn'kZ lEcU/ksa] eq[; :i ls izFke rhu o.kks± dh ppkZ dh xbZ 
gSA bl dky esa tgk¡ ,d vksj czkã.k vkSj {kf=k; jktkvksa osQ chp 
esa çfrLièkkZ vkSj ruko O;kIr Fkk rks nwljh vksj ,d&nwljs dh 
vko';drk dh vfuok;Zrk Hkh vuqHko dh xbZA

la?k"kZ dk ,d eq[; dkj.k vuq"Bkuksa esa ;ksxnku dks ysdj 
FkkA ,d vksj tgk¡ czkã.k bu dk;ks± osQ fo'ks"kK rFkk ifo=k Hkk"kk 
vkSj fu;eksa osQ Kkrk gksus osQ dkj.k vius Å¡ps gksus dk nkok djrs 
Fks] ogha nwljh vksj {kf=k; bu vuq"Bkuksa osQ laj{kd gksus osQ dkj.k 
czkã.kksa dh Js"Brk dks Lohdkj djus dks rS;kj esa ugha FksA ;gk¡ 
ij ,d vkSj tfVy leL;k Fkh fd czkã.k vius dks Å¡ps vkSj 
çfrf"Br oqQy dk gksus osQ dkj.k vius dks {kf=k;ksa ls Js"B ekurs 
Fks] tcfd {kf=k;ksa dk ;g dguk Fkk fd ge nkudÙkkZ ,oa nkunkrk 
gksus osQ dkj.k Js"B gSaA nku ysus okys czkã.k Js"B oSQls gks ldrs 
gSa\ bUgha dkj.kksa ls HkkSfrd lalkèkuksa esa Hkkxhnkjh dk Hkh tfVy 
ç'u mRiÂ gks x;kA czkã.kksa dh n`f"V esa èku&lEifÙk dk vfèkd 
egÙo Fkk ftlesa lksuk] pk¡nh] ihry] eos'kh] oL=k] L=kh ,oa iq#"k 
nkl] nf{k.kk vkfn phtsa lfEefyr FkhaA mnkj jktkvksa dh [kwc ç'kalk 
gksrh Fkh] ysfdu lcls tfVy leL;k ;gh Fkh] ftldk lekèkku 
djuk dfBu Fkk fd nku nsus okyk {kf=k; ls nku nsus okys czkã.k 
oSQls Js"B gks ldrk gS\ brus la?k"kZ vkSj ruko osQ ckn Hkh czkã.k 
vkSj {kf=k;ksa osQ chp lqeèkqj lEcUèk dk;e Fks] D;ksafd nksuksa gh 
,d&nwljs ij fuHkZjrk dh vfuok;Zrk dks vPNh rjg le>rs FksA 
gkykafd nksuksa osQ LokFkZ fHkÂ&fHkÂ Fks ysfdu foLr`r vuq"Bkuksa osQ 
fy, jktkvksa dk iqjksfgrksa ij fuHkZj jguk mudh vfuok;Zrk FkhA 
blosQ }kjk gh jktk osQ nkoksa dks U;k;laxr djkj fn;k tkrk Fkk 
rFkk mls oSèkrk çnku dh tkrh FkhA jktlw; tSls foLr`r vuq"Bkuksa 
osQ ckn iqjksfgr }kjk ;g ?kks"k.kk dh tkrh Fkh fd ;teku vc jktk 
cu x, gSaA blosQ ckn gh yksx jktk osQ fy, Hkh vusd lqvoljksa 
ij HksaV v£ir djrs FksA bl çdkj] ,d ifo=k okrkoj.k dk fuekZ.k 
djus esa iqjksfgrksa dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh FkhA

bl dky esa ,d leqnk; fo'ks"k osQ fy, ^fol* 'kCn dk 
ç;ksx fd;k tkrk FkkA fol 'kCn dks oS'; 'kCn dk gh ,d ?kVd 
ekuk tkrk gS] ftlesa ifjorZu djuk lcls egÙoiw.kZ ckr FkhA 
jktlw; rFkk v'oes/ tSls çeq[k vuq"Bkuksa osQ voljksa ij ;teku 
dks vfHk"ksd osQ }kjk ifo=k djosQ fol dk jktk ?kksf"kr dj fn;k 
tkrk FkkA czkã.k rFkk {kf=k; tSlh fof'k"V tkfr;ksa ls vyx ,d 
vfof'k"V oxZ osQ fy, ̂ fol* 'kCn iz;ksx fd;k tkrk FkkA fol oxZ 
osQ 'kks"k.k dks oSèk ekuk tkrk FkkA bldh foLr`r tkudkjh gesa jktk 
dh folkeÙkk dh èkkj.kk ls feyrh gS] ftls ^fol&Hk{kd* Hkh dgk 
tkrk gSA blls ;g irk pyrk gS fd fol tks Hkh lalkèku tqVkrk 
gS] jktk ml ij LosPNk ls dCtk dj ldrk gSA 'kq: esa fol }kjk 
ywVs x, èku esa mls oqQN va'k ns fn;k tkrk Fkk] ysfdu ckn esa 
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og fgLlk Hkh dj olwyh osQ uke ij nsuk can dj fn;k x;kA jktk 
osQ ikl Hkh èku ,df=kr djus osQ fy, u rks dksbZ fu;ksftr mik; 
Fks vkSj u gh mlosQ ikl dj olwyus osQ fy, rjhosQ FksA {k=k vkSj 
fol osQ chp osQ lEcUèkksa dks lqfuf'pr djus osQ fy, vuq"Bkuksa 
tSls voljksa dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA {kf=k; jktkvksa osQ vuqlkj 
fol dks muosQ vèkhu jgdj mudk leFkZu djuk pkfg,A ea=k 
vkSj vuq"Bkuksa dk ç;ksx çk;% blh dk;Z dks lqfuf'pr djus osQ 
fy, fd;k tkrk FkkA ysfdu ,slk Hkh ik;k x;k gS fd vuq"Bkuksa 
esa fd, x, ç;ksx ges'kk gh liQy ugha gksrs FksA nwljh vksj ;g 
Hkh Hk; cuk gqvk Fkk fd dgha fol {kf=k;ksa osQ vR;kpkjksa ls rax 
vkdj mUgsa NksM+dj Hkkx u tk,¡A vxj jktk osQ vR;fèkd 'kks"k.k 
osQ dkj.k jkT; dh turk jkT; ls iyk;u dj tk,] rks ,sls esa 
jktk osQ ikl lalkèkuksa] Je ,oa lSfudksa dk vHkko gks tk,xkA

ijorhZ oSfnd xzUFkksa dh lcls egÙoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd 
blesa jktlw;] v'oes/ rFkk oktis; tSls dfBu vuq"Bkuksa dh 
fofèk vkSj foèkku dk foLr`r o.kZu fn;k x;k gSA vc gesa bl 
ckr ij fopkj djuk gS fd bu èkk£ed vuq"Bkuksa dk mís'; D;k 
gS\ lcls igys rks ;g ,d yach çfØ;k FkhA v'oes/ ;K dh 
çfØ;k ;g Fkh fd blesa ,d lSfud nLrs osQ lkFk ,d ?kksM+s dks 
,d o"kZ rd ?kwers jgus osQ fy, [kqyk NksM+ fn;k tkrk Fkk vkSj 
cfy&LFky ij bl dky esa jktk dh ijEijk ls lEcfUèkr vuq"Bku 
vkSj lLoj ikB tkjh jgrk FkkA nwljh ckr ;g Fkh fd bl çdkj 
osQ foLr`r vuq"Bkuksa osQ fy, lalkèkuksa dh vko';drk gksrh FkhA bu 
lalkèkuksa esa vuq"Bku esa 'kkfey yksxksa osQ fy, Hkkstu vkSj vkokl 
dh O;oLFkk] cfy osQ fy, i'kq rFkk cfy nsus okys dh O;oLFkk 
iqjksfgrksa osQ fy, Hkkstu rFkk nf{k.kk dh O;oLFkk vkfn vkrs FksA 
rhljh egÙoiw.kZ ckr ;g Fkh fd ;s lHkh vuq"Bku lÙkk la?k"kZ 
rFkk ,d çFkk fo'ks"k ls tqM+s gksrs FksA tSls fd oktis; dh lcls 
egÙoiw.kZ jFk nkSM+ gksrh Fkh] ftldk vUr vfuok;Z :i ls ;teku 
dh fot; osQ lkFk gh gksrk FkkA blh rjg jktlw; osQ nkSjku tks tqvk  
(|wr ozQhM+k) gksrk Fkk mlesa ;teku dh thr lqfuf'pr gksrh FkhA

bl rjg la?k"kks± dks çFkkvksa osQ lkFk tksM+us dk dkj.k ;g Fkk 
fd blesa ifj.kke jktkvksa ,oa 'kkldksa osQ i{k esa igys ls gh r; 
gksrk Fkk] ftls bZ'ojh; Ñik ls tksM+ fn;k tkrk FkkA pkSFkh lcls 
egÙoiw.kZ ckr ;g Fkh fd bu vuq"Bkuksa osQ }kjk laHkkfor jktk 
viuh 'kfDr vkSj lalk/uksa dk çn'kZu djrk FkkA ;g çn'kZu fofHkÂ 
çdkj ls fd;k tkrk Fkk] tSls jktk dks jkt¯lgklu ij cSBkuk rFkk 
mldk ty ls vfHk"ksd djuk vkfnA bl çfØ;k esa ty fNM+dus 
osQ fy, tks ik=k gksrk Fkk] og Hkh ,d fo'ks"k çdkj dk gksrk Fkk] 
ftlosQ fo"k; esa foLr`r o.kZu fn;k x;k gSA T;knkrj os gh yksx 
ik=k gksrs Fks] tks iqjksfgr ;k ;teku osQ fj'rsnkj vkSj fo'oklik=k 
gksrs Fks vkSj lkFk&gh&lkFk og fol dk çfrfufèkRo Hkh djrk FkkA 
vfHk"ksd osQ ckn jktk dh fofèkor ?kks"k.kk dh tkrh FkhA ?kks"k.kk 
osQ ckn og O;fDr fol dk jktk cu tkrk Fkk vkSj mls ^fol* 
dks [kkus rd dk vfèkdkj fey tkrk Fkk] tcfd czkã.k jktk dh 
vèkhurk ls ijs gksrs FksA bruk gh ugha jktk dh rqyuk bUæ] çtkifr] 
nsorkvksaµlkse] o#.k nsork vkfn ls dh tkrh FkhA bu çfØ;kvksa 

ls ;g Li"V gS fd jktk dks nsork dk ntkZ çnku dj fn;k tkrk 
Fkk] ftlls fd turk osQ chp esa mldk vknj vkSj Hk; O;kIr jgsA 
bu èkk£ed vuq"Bkuksa dk fdruk çHkko iM+rk FkkA bldk fuèkkZj.k 
djuk dfBu gSA oqQN yksxksa ij vuq"Bkuksa dk çHkko iM+rk Fkk] 
ysfdu oqQN yksxksa dh çfrfØ;k vufHkK FkhA ftu yksxksa osQ }kjk 
bu vuq"Bkuksa osQ fy, lalkèku tqVk, tkrs Fks] mudh n`f"V esa ;g 
çfØ;k lalkèkuksa dh cckZnh ls tqM+h gqbZ FkhA mifu"kfnd] tSu ,oa 
ckS¼ ijEijkvksa eas bu vuq"Bkuksa dh fuHkZjrk osQ fo"k; esa foLr`r 
ppkZ dh xbZ gS] ftlls Li"V gksrk gS fd oqQN {kf=k; Hkh bl çdkj 
osQ èkk£ed vuq"Bkuksa osQ fojks/h FksA nwljs] bl çdkj osQ vuq"Bku 
lkekftd oxks± dh vèkhurk lqfuf'pr djus osQ mís'; ls fd, 
tkrs FksA mnkgj.k osQ fy,] v'oes/ esa i'kqvksa dh cfy blfy, 
nh tkrh Fkh fd blls efgyk,¡ vkfn tSls lkewfgd lewg vèkhurk 
esa jg losaQA gks ldrk gS fd bu lewgksa us vèkhurk Lohdkj djus 
ls bUdkj djosQ bu vuq"Bkuksa ls vius dks vyx dj fy;k gksxkA 
tks Hkh gks ysfdu ;s vuq"Bku iwjh rjg lekIr ugha gq,A jktuSfrd 
lÙkk çkIr djus vkSj mls oSèkrk çnku djus osQ fy, bu vuq"Bkuksa 
dk ç;ksx fd;k tkrk jgkA

jktlw; osQ vUrxZr jfRuukegfoa'kh uked ,d vHkwriwoZ 
vuq"Bku gksrk Fkk] ftlosQ vUrxZr jktk dks nl&ckjg iq#"kksa rFkk 
fL=k;ksa osQ lewg ls tkdj feyus dk volj çkIr gksrk FkkA jktk 
bu yksxksa osQ ?kjksa eas tkdj mUgsa fofHkÂ çdkj osQ migkj nsdj 
mudk lg;ksx çkIr djrk FkkA bl çdkj osQ fof'k"V yksx ç'kklu 
ç.kkyh osQ osQUæfcUnq gqvk djrs FksA budh Hkkxhnkjh vU; èkk£ed 
vuq"Bkuksa esa gksrh Fkh vkSj ;s yksx gh v'oes/ esa cfy osQ v'o 
dh j{kk djrs FksA bu yksxksa dks jfRuu dgk tkrk Fkk vkSj iqjksfgr ;k 
xzkeh.k gksrs FksA buosQ vfrfjDr lkjFkh ;k lwr] jktk osQ fo'oklik=k 
lkFkh tks jktk osQ vfHk;kuksa esa 'kkfey gksrs Fks] rFkk fo'ks"k voljksa 
ij ohjrk dh dgkuh lqukus okys yksx Hkh 'kkfey gksrs FksA blosQ 
vykok lsukuh] lsukuk;d] lalkèkuksa dks tqVkus okys lax`fg=kksa dh 
ppkZ Hkh xzUFkksa esa mfYyf[kr gSA xzUFkksa esa 'kkldksa dh ifRu;ksa] 
ftuesa çeq[k iRuhµefg"kh] okokrk ;k fç; iRuh] ifjR;Drk iRuh 
dk Hkh mYys[k feyrk gSA bu efgykvksa dks jkT; dh le`f¼ vkSj 
moZjrk dk çrhd ekuk tkrk FkkA ;s fo'okl lEcUèk jktuSfrd lÙkk 
dks Hkh lqn`<+ djus dk ,d rjhdk FkkA oqQN fL=k;ksa dh èkk£ed 
vuq"Bkuksa] fo'ks"k :i ls cfy vuq"Bku esa fo'ks"k Hkwfedk gksrh FkhA 
vxj v'oes/ esa efg"kh dh mifLFkfr gksrh Fkh] rks bls jkT; esa 
moZjrk osQ fy, 'kqHk ekuk tkrk FkkA

ç'u 2- vkjfEHkd ,sfrgkfld dky esa rfeyde esa mHkjs 
eqf[k;kra=kksa dh çÑfr dh foospuk dhft,A

mÙkjµrfey ohj lkfgR; osQ vè;;u ls gesa rfeyde esa 
eqf[k;kra=kksa dh çÑfr osQ fo"k; esa tkudkjh çkIr gksrh gSA bldk 
eq[; dkj.k ;g gS fd eqf[k;kra=k dh lajpuk vkSj rfey ohj 
lkfgfR;d ijEijk dk tUe ,d gh lkFk rfeyde esa gqvk FkkA 
v'kksd osQ f'kykys[k tks rhljh lnh bZ-iw- osQ gSa] esa lfr;kiqr 
vfr;eku osQ lkFk&lkFk rfey {ks=k esa çeq[kksa] tSlsµpsj] pksy] 
ik.M~; (osQjyiqVk] pksM+k rFkk ik.M~;k) dk Hkh o.kZu gSA rfey 
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eqf[k;kra=k nwljh lnh bZ-iw- ls gh vfLrRo esa Fkk] tks rhljh lnh 
osQ vUr rd dk;e Fkk] bl ckr dh iqf"V rfey ohj lkfgfR;d 
jpukvksa] rfey] czkãh vfHkys[kksa rFkk ;wukuh vkSj jkseu Hkwxksy'kkL=kh 
(VkYeh ,oa fVyuh) esa o£.kr rF;ksa ls gksrh gSA eqf[k;kra=kksa 
dh lkekftd&vkfFkZd çfØ;k osQ iqjkrÙoh; çek.kksa ls gesa irk 
pyrk gS fd igyh bZ-iw- lgL=kkCnh osQ eè; esa yksgk ç;ksx djus 
okyh laLÑfr Fkh] ftldh çeq[k fo'ks"krk egkik"kk.kh Lekjd gSaA 
egkik"kk.kh dczksa rFkk rfey ohj dkO;ksa ls lEcfUèkr nLrkost ,d 
lkFk gh ik, x, gSaA bu nksuksa laLÑfr;ksa dks ,d&nwljs ls vyx 
ugha fd;k tk ldrk gSA bl dky esa yksx vius thou;kiu osQ 
fy, leku lkaLÑfrd çFkkvksa }kjk vkil esa ,d&nwljs ls tqM+s gq, 
FksA eqf[k;krU=kksa dh lÙkk osQ fofHkÂ Lrjksa dk o.kZu dforkvksa esa 
ik;k tkrk gSA blls ;g Hkh irk pyrk gS fd lÙkk dk c¡Vokjk 
NksVs rFkk cM+s lewgksa osQ chp esa FkkA buesa ls oqQN dk Lo:i ljy 
rFkk oqQN dk tfVy FkkA ohj dforkvksa ls ;g Hkh irk pyrk gS 
fd eqf[k;krU=k rhu çeq[k ç.kkfy;ksaµfdykj] osfyj vkSj osUrkjµesa 
foHkkftr FksA fdykj çeq[k osrkj rFkk oqQjkoj oa'k osQ Fks] tks 
vk[ksVd çeq[k gqvk djrs FksA blh rjg osfyj çeq[k Hkh osrkj 
vFkok oqQjkoj vk[ksVd çeq[k gqvk djrs FksA oqQN fdykj çeq[kksa 
osQ fu;a=k.k esa Ñf"k Hkwfe Fkh vkSj blh dkj.k os lkèkulEiUu Hkh 
FksA fdykj [ksfrgj cfLr;ksa esa fuokl djrs FksA

osfyj çeq[kksa dh tks lÙkk Fkh] og lcls iqjkuh Fkh vkSj 
lkFk&gh&lkFk oa'k ijEijk osQ çfr çfrc¼ Hkh FkhA dkosjh rFkk oSxkbZ 
dh ?kkfV;ksa osQ chp ,d v¼Z'kq"d {ks=k Fkk ftlesa ikjEifjd ik¡p 
osy FksA buesa ls ,d m:udks osy uke osQ çeq[k dk o.kZu ,d 
dfork esa osrkjdkseu (osrkj çeq[k) osQ :i esa feyrk gSA çeq[kksa 
dh yEch ih<+h esa bldk LFkku mupkloha ih<+h esa FkkA dforkvksa 
ls gh irk pyrk gS fd osfyj çeq[kksa dk fu;a=k.k oqQfjUth vkSj 
eqYybZ uked pjkxkgh igkM+h Hkw&{ks=kksa ij Hkh FkkA os osrkj] bVS;kj 
rFkk oqQjsokj oa'k lewgksa osQ igkM+h {ks=kksa osQ Hkh çeq[k FksA dforkvksa 
ls irk pyrk gS fd Tokj&cktjk ls lEiUu igkM+h {ks=k osQ çfl¼ 
eqf[k;kra=k bl çdkj FksµosadVeykbZ] dkfUrjeykbZ eqfrjkeykbZ] 
oqQfVjkeykbZ] ijkEiweykbZ] iksfVfHkeykbZ] i;jeykbZ] ,fyeykbZ 
rFkk ukftyeykbZA osQjy dk lokZf/d çfl¼ igkM+h eqf[k;kra=k 
,fyeykbZ FkkA uUuku] osrkj çeq[k rFkk oa'kØe osQ dkfUrjeykbZ 
osQ çeq[kksa ls ikfjokfjd lEcUèk FksA osQjy dh nf{k.kh lhek osQ 
iksfrfHkeykbZ osQ lkFk ,d vU; eqf[k;kra=k osQ lkFk ?kfu"B lEcUèk 
FkkA dforkvksa esa v; dh ;'kxkFkk oqQjokjis:edu osQ :i esa dh 
xbZ gSA iksVh&beykbZ igkM+h {ks=k dk 'kkld ,d oqQjokj çeq[k Fkk 
vkSj bl {ks=k esa eèkq] dVgy] gkFkh rFkk canj vkfn i;kZIr ek=kk 
esa fo|eku FksA vU; çeq[k dks ekosy ;k egku osy Hkh dgk 
tkrk Fkk vkSj ;s yksx vU; ifjokj ls lEcfUèkr FksA ftl 'kCn dk 
lEcU/ pjokgksa ls Fkk vkSj mlosQ çeq[kksa dk ;g Hkh dguk Fkk fd 
os o`Leh oqQy ls Hkh lEcUèk j[krs Fks] ysfdu bldk dksbZ çek.k 
miyCèk ugha gS fd os pjokgksa osQ çeq[k FksA ijEiqeykbZ ikjh dk 
çeq[k Fkk] vksjh dksfYyeykbZ osQ çeq[k FksA dkfV vksfj dks ekjdj 
ml igkM+h {ks=k dk çeq[k cu x;kA bfyuh oqQfVjeykbZ vkSj isdu 

dk çeq[k FkkA oueykbZ osQ çeq[k dk uke oqQekuu rFkk eqfrjkeykbZ 
dk çeq[k lHkh osrkj ;k oqQjkoj vk[ksVd çeq[kksa esa lcls çfl¼ 
çeq[k FksA oqQN txgksa ij igkM+h çeq[kksa dks osrqoj osQ uke ls tkuk 
tkrk gSA ysfdu lHkh osfyj igkM+h {ks=k osQ çeq[k ugha Fks] tSls 
fd bfyuh] osrk: dk çeq[k ,d osy Fkk] ftlosQ fu;a=k.k esa uhps 
dh Ñf"k Hkwfe FkhA

psj] ik.M~; vkSj pksy uked rhu çeq[k oa'kksa dk çfrfufèkRo 
djus okyk ̂ osUrkj* lewg jktuSfrd lÙkk dk nwljk oxZ gSA bu rhuksa 
dks dforkvksa esa eqosUrkj vFkok eqokj uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 
dforkvksa esa gh ;g Hkh o£.kr gS fd muosQ osQUæh; {ks=k Øe'k% 
d:j] enqjkbZ vkSj mj,sewj Fks rFkk ifjlhek osQ lkefjd LFky Øe'k% 
eqfpjh] dksjdkbZ vkSj iqgkj FksA leqæ osQ if'peh ?kkV osQ oqQfjUth 
{ks=k psjksa osQ fu;a=k.k esa FksA blh rjg rfeyde dk nf{k.kh osQUæh; 
{ks=k dk ewYybZ] iykbZ vkSj usbry Hkw&Hkkx ik.M~;ksa osQ fu;a=k.k esa 
Fkk rFkk ek:re ujhokyk ?kkVh {ks=k tks dkosjh osQ uke ls tkuk 
tkrk Fkk] pksyksa osQ dCts esa FkkA ml dky esa Hkwfe;ksa osQ lhekadu 
dh dksbZ Li"V èkkj.kk fodflr ugha gqbZ Fkh vkSj dforkvksa ls Hkh 
;g tkudkjh ugha çkIr gksrh fd çR;sd osQ vfèkdkj esa okLro 
esa fdruk {ks=k FkkA ckgjh lhek rd igq¡puk vèkhuLFk çeq[kksa osQ 
vèkhu FkkA lhek ls ckgj budk çHkko de gks tkrk Fkk ;k fiQj 
?kVrk&c<+rk jgrk FkkA

dforkvksa esa muosQ ikfjfLFkfrdh; {ks=kksa osQ vuqlkj psjksa 
dks ^dud ukru*] ftldk vFkZ gksrk gS ukrqou çeq[k vFkok 
^eykbZ;u* ftldk vFkZ gksrk gS eykbZ] igkM+h çeq[k Hkh dgk x;k 
gSA ,d dfo us viuh Hkkouk dks O;Dr djrs gq, ^psjkeu dksVkbZ 
ekjiu* dh ç'kalk esa ,d dfork dh jpuk dh] ftlesa og ;g 
tkuus dks mRlqd gS fd çeq[k dks okLro esa fdl çdkj lEcksfèkr 
fd;k tk,A mlosQ ikl ^ek:re çns'k* gksus osQ dkj.k mls ^ukru* 
dgk tk,] ;k mlosQ ikl ^oqQfjUth* çns'k gksus osQ dkj.k mls 
^mjk* dgk tk, ;k fiQj mlosQ ikl rVh; çns'k gksus osQ dkj.k 
^psjkiu* dgk tk,A bu ckrksa ls bl rF; dk irk pyrk gS fd 
psjksa dk {ks=k vusd ikfjfLFkfrdh; {ks=kksa dk fefJr :i Fkk] tgk¡ 
igkM+ vkSj ou vfèkd ek=kk esa ik, tkrs FksA blh dkj.k psjksa dk 
lalkèku vkèkkj Hkh fofoèkrkiw.kZ Fkk vkSj ou lEifÙk eq[; lalkèku 
FksA blh rjg ,d dfork esa psju psaoqQV~Vqou osQ igkM+h mRikn 
(eykbZrje) rFkk leqæh; mRikn (dV&vjjZvje) vkSj Lo.kZ dk 
o.kZu gS] tks ukSdkvksa }kjk rVksa ij yk;k tkrk FkkA ik.M~;ksa dk 
Hkw&Hkkx Hkh fefJr ikfjfLFkfrdh; {ks=k Fkk] ftlosQ vfèkdka'k Hkkxksa 
esa pjkxkg rFkk rVh; Hkw&Hkkx FkkA ,d ik.M~; lewg dk çeq[k 
Lo;a dks vusd lalkèkuksa osQ ns'k (;kukj eÕ;kj dkseku) dk çeq[k 
ekurk FkkA pksy tks dforkvksa esa ^dkfofj fdykeu* osQ uke ls 
tkuk tkrk gS] dh Hkwfe ^dkosjh* osQ eqgkus MsYVk esa Fkh vkSj ;g 
Hkwfe èkku vkSj xÂs ls lEiÂ FkhA

^osUrkj* Js.kh osQ tks çeq[k Fks] os lalkèkuksa dks HksaVksa vkSj 
Hkqxrku osQ :i esa çkIr djrs FksA ,slh ekU;rk gS fd çkjEHk esa 
olwyh dk rjhdk ywVikV FkkA vèkhuhdj.k dh çfØ;k esa ,slk 
çrhr gksrk gS fd rhu fofHkÂ çfØ;kvksa dks ç;ksx esa yk;k tkrk 
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