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ekuo lqj{kk dh ifjHkk"kk  / 1

ifjp;
ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk izkphu dky ls gh fodflr

gks jgh gSA ijaijkxr vo/kj.kk osQ varxZr jkT; dks lqjf{kr
djus ij tksj fn;k tkrk Fkk] D;ksafd ,slk ekuk tkRkk Fkk fd
;fn jkT; lqjf{kr gksxk] rks ukxfjd Hkh lqjf{kr jgsaxsA vkèkqfud
yksdrkaf=kd ljdkjksa osQ vkus ls rFkk yksxksa dh O;fDrxr
lqj{kk osQ fopkj ls lqj{kk dh ubZ vo/kj.kk dk fodkl gqvkA
la;qDr jk"Vª egklHkk dh ekuo vf/dkj ?kks"k.kk esa lkekU;
yksxksa osQ thou dks vfèkd lqjf{kr] Lora=k vkSj LoLFk j[kus
dk fopkj mtkxj gqvkA MkW- egcwc&my&gd osQ fopkj ls
lkekU; yksx o muosQ thou dh lqj{kk dks fo'ks"k LFkku fn;k
tkuk pkfg,] ftlls mUgsa vk£Fkd lqj{kk] [kk| lqj{kk] LokLF;
lqj{kk] O;fDrxr lqj{kk] lkeqnkf;d lqj{kk rFkk jktuhfrd
lqj{kk fey losQA vkt ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk yksxksa]
ljdkjksa rFkk varjkZ"Vªh; ljdkjksa }kjk Lohdkj dh xbZ gSA

vè;k; dk fogaxkoyksdu

ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk dk fodkl
ijaijkxr n`f"Vdks.k ls ;g Lohdkj fd;k x;k fd ;fn

jkT; lqjf{kr gS] rks mlesa jgus okys yksx Hkh lqjf{kr gksaxsA bl
lqj{kk osQ varxZr jkT; dh HkkSxksfyd lhek esa jgus okys yksxksa
dks 'kkfey fd;k x;kA blesa jkT; dh {ks=kh; v[kaMrk rFkk
lqj{kk nksuksa dks lfEefyr djuk lqj{kk dk izko/ku FkkA yksxksa
dk laj{k.k ckgjh [krjksa ls fd;k tkrk gS rFkk mUgsa fodkl osQ
iw.kZ volj fn;s tkrs gSa] ftlls jk"Vªh; lqj{kk dks Hkh c<+kok
feyrk gSA

ekuo lqj{kk dh ifjHkk"kk
( Defining Human Security )

^^tu osQfUnzr** vo/kj.kk esa varj.k

f}rh; fo'o ;q¼ rFkk dbZ la;qDr jk"Vª laca/h lEesyuksa
esa yksxksa osQ thou dh lqj{kk rFkk jkT; vk/kfjr lqj{kk dh
lhekvksa dh t:jrksa dks le>k x;k gSA bUgha ppkZvksa osQ
iQyLo:i la;qDr jk"Vª egklHkk us ̂ ^lkoZHkkSfed ekuo vfèkdkj
?kks"k.kk** dks blesa 'kkfey fd;k] ftlesa ;g vkàku fd;k
x;k fd yksxksa osQ vf/dkjksa dks lqjf{kr j[kus rFkk yksxksa dks
,d csgrj thou nsus osQ D;k rjhosQ gksaxsA

10 fnlEcj] 1948 dks vaxhÑr dh xbZ ?kks"k.kk esa bl
ckr dk mYys[k gS fd la;qDr jk"Vª egklHkk dks lHkh jk"Vªksa o
yksxksa osQ fy, lkoZHkkSfed vf/dkjksa dh lqj{kk djuk t:jh
gSA bu vf/dkjksa dks oS/ ekuk tk,xk rFkk le; osQ lkFk&lkFk
buesa lqn`<+rk Hkh vk,xh] ¯drq bu vf/dkjksa osQ fØ;kUo;u
dh ftEesnkjh jkT;ksa dh gh gksrh gSA ;fn bu vf/dkjksa dk
mYya?ku fd;k tkrk gS rks varjkZ"Vªh; leqnk; bl laca/ esa
oqQN ugha dj ikrk gSA 25 twu] 1993 osQ vaxhÑr fo;uk
?kks"k.kk o dk;Z ;kstuk esa bu vf/dkjksa dk mYys[k bl izdkj
fd;k x;k gSµ

 ekuo vf/dkj rFkk ekSfyd Lora=krk lHkh euq";ksa dk
tUefl¼ vf/dkj gSA mldh lqj{kk djuk rFkk mldk
lao/Zu djrs jguk] ljdkjksa dh igyh ftEenkjh gSA

 ekuo vf/dkj vkanksyu dks izeq[krk nsrs gq, la;qDr
jkT; vesfjdk osQ jk"Vªifr izSaQfDyu Mh :tosYV us lu
1941 osQ vius ,d Hkk"k.k esa dgk fd iwjs fo'o gsrq
Hkfo"; esa pkj vko';d ekuo Lora=krk ij tksj fn;k
tk,xk] tksfd bl izdkj gSaµ

ekuo lqj{kk

xk¡/hoknh vè;;u dk;ZØe
( Gandhian Studies Programme )



(i) Hkk"k.k o vfHkO;fDr dh Lora=krk&fo'o esa dgha
Hkh]

(ii) gj fdlh dks vius /eZ dks ekuus dh Lora=krk]
(iii) /u dekus ;k viuh t:jrksa dks iwjk djus dh

Lora=krk]
(iv) Hk; ls eqfDr vFkkZr vL=k&'kL=kksa ij ml lhek rd

fu;a=k.k j[kk tk,xk] tgka dksbZ Hkh jk"Vª vius
iM+kslh jk"Vª ij fdlh Hkh izdkj dk vkØe.k u dj
losQA

vkt ljdkj osQ lkFk&lkFk cgqr ls xSj&ljdkjh laxBu
o vla[; varjkZ"Vªh; ekud] ekuo vf/dkjksa dh lqj{kk o
lao/Zu osQ dk;ks± esa yxs gSaA

fodkl vkSj lqj{kk osQ fy, ekuo vf/dkj n`f"Vdks.k

ekuo fodkl dks ekuoh; lqj{kk osQ lkFk tksM+dj ns[kk
x;k gSA varjkZ"Vªh; laLFkk,a tSls la;qDr jk"Vª us ekuo vf/dkj
n`f"Vdks.k dks bl vfHkizk; ls ns[kk gS] ftlesa ekuo fodkl
osQoy vk£Fkd ifj?kVuk u gksdj ekuo vf/dkj dk gh ,d
fgLlk gSA fodkl osQoy vk£Fkd lqn`<+rk ugha gSA blosQ
lkekftd] lkaLÑfrd] ukxfjd] jktuhfrd o euksoSKkfud
vk;ke Hkh gSa ftu ij è;ku nsuk t:jh gSA bl rjg ls ekuo
vf/dkj fodkl osQ ,sls :i dh ekax djrk gS] tksfd ekuo
lqj{kk dh o`f¼ esa lgk;d gS] tSlsµ lHkh yksxksa dks U;wure
f'k{kk dk vf/dkj gksuk pkfg,] ftlls os Kku v£tr dj
losaQ rFkk viuh vkthfodk lqfuf'pr dj losaQA bl rjg ls
ekuo fodkl osQ fy, ekuo vf/dkj n`f"Vdks.k osQ rgr
larqfyr] ,dhÑr o lekth; fodkl dh /kj.kk iuirh gS]
ftlesa vkxs ekuo lqj{kk dks izkIr djus osQ ekxZ curs gSaA
la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe (UNDP) ,slh izxfr dk fojks/
djrs gSa] tks lekt esa vlekurk iSnk djsa rFkk ekuo vfèkdkjksa
o lkE;k osQ vuqikyu ij tksj nsdj larqfyr fodkl dks
c<+kok nsrs gSaA bl /kj.kk esa fodkl izfØ;k esa dY;k.k o
lekurk osQ fopkjksa dks vxz.kh j[kk tkrk gSA

ekuo lqj{kk dh vk/qfud vo/kj.kk

lu 1990 osQ n'kd osQ nkSjku] 'khr ;q¼ lekIr gksus osQ
i'pkr ekuo vf/dkjksa osQ n`f"Vdks.k esa cnyko vk;k] blesa
fodkl mik;ksa rFkk yksxksa dh lqn`<+ lqj{kk i¼fr osQ lkFk ns[kk
tkus yxkA ekuo lqj{kk dh cgqvk;keh vo/kj.kk dks viuk;k
x;k ftlesa ekuo fodkl] varjkZ"Vªh; laca/] j.kuhfrd vè;;u
o ekuo vf/dkj dks lfEefyr fd;k x;kA ekuo lqj{kk dh

t:jr ij] la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe dh lu 1994 dh
ekuo fodkl fjiksVZ ij cy fn;k x;kA bl fjiksVZ esa ^ekuo
lqj{kk* vo/kj.kk o mlosQ lapkyu dh t:jr ij ;qfDr;qDr
rjhosQ ls is'k fd;k x;k gSA bl vo/kj.kk esa bl ckr ij tksj
fn;k x;k gS fd tc rd yksxksa dks muosQ nSfud thou esa
lqj{kk ugha feysxh] rc rd fo'o esa 'kkafr LFkkfir ugha dh
tk ldrhA fjiksVZ esa dgk x;k fd jk"Vªksa osQ erHksn ls osQoy
lkekftd vlekurk o fouk'k esa o`f¼ gksrh gSA jk"Vª dh
lqj{kk osQoy fodkl esa gS] vL=kksa esa ughaA blesa ;g lq>ko Hkh
fn;k gS fd ^^lrr ekuo fodkl** dh ubZ vo/kj.kk dk
vuqlj.k fd;k tkuk pkfg,] ftlesa ^ekuo lqj{kk* osQ rRo
fNis gSaA laiw.kZ fo'o esa ekuo lqj{kk osQ varxZr dk;Z lqj{kk]
vk; lqj{kk] LokLF; lqj{kk] i;kZoj.k lqj{kk o vijk/ksa ls
lqj{kk dk v'oklu fn;k tkrk gSA ;g fjiksVZ mYys[k djrh gS
fd 'kkafr osQ fy, fd;s tkus okyk ;q¼ nks izaQVksa ij gksuk
pkfg,A igyk lqj{kk izQ.V ij tgka Hk; ij fot; ikuk gS rFkk
nwljk vk£Fkd o lkekftd izQ.V ij fot; ikuk gSA

ledkyhu fopkj
la;qDr jk"Vª fodkl dk;ZØe ekuo fodkl fjiksVZ 1994

esa ekuo lqj{kk ij fo'ks"k tksj nsrh gS rFkk la;qDr jk"Vª us bls
viuk eq[; fe'ku ekuk gSA blosQ lkFk vkSj Hkh vfHkO;fDr;ka
gSa] tks ekuo lqj{kk dh fo"k;&oLrq vkSj egÙo ij jks'kuh
Mkyrh gSaA fy;ky ,l- lwaxk ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk ij
viuh lgefr nsrs gSa] ftlesa varjkZ"Vªh; ekuo vf/dkj
dkuwu] varjkZ"Vªh; ekuorkoknh dkuwu] varjkZ"Vªh; vkijkf/d
dkuwu rFkk varjkZ"Vªh; 'kj.kkFkhZ dkuwu lfEefyr gSaA ̄ dx vkSj
eqjs us ekuo lqj{kk osQ mik;ksa ij fopkj izLrqr fd;s gSaaA oqQN
dk ekuuk gS fd ekuo lqj{kk gh ekuo fodkl dh iwoZ 'krZ
gSA oqQN bls ekuo dh cqfu;knh t:jr ekurs gSaA

ekuo lqj{kk dh O;ogk;Z ifjHkk"kk

lchuk ,Ydhj osQ vuqlkj ekuo lqj{kk dk mís'; yacs
le; rd lHkh yksxksa dks ladViw.kZ fLFkfr;ksa ls yxkrkj lqj{kk
iznku djrk gSA bl O;ogk;Z ifjHkk"kk esa fuEufyf[kr lfEefyr
g S a µ

(i) xjhch o ¯glk nksuksa ij è;ku nsuk]
(ii) viuk ^tu osQfUnzr* Lo:i cukuk]
(iii) cgqvk;keh foLrkj dks cuk, j[kuk]
(iv) yksxksa osQ dY;k.k osQ fy, ^^lkaLÑfrd o gkfudj

ladVksa** ij viuk è;ku osQfUnzr djrh gS] rFkk



(v) blosQ fy;s izLrko fn;k tkrk gS fd ekuo lqj{kk osQ
mís'; fl¼kar ;qDr izfØ;kvksa }kjk lapkyukRed
uhfr;ksa o ifj;kstukvksa esa fofu£n"V rFkk fØ;kfUor
gksus pkfg,A

bls vkxs vkSj Hkh foLrkjiwoZd Li"V fd;k x;k gSµ
(1) ekuo lqj{kk dk eq[; mís'; gS fd mi;qDr laLFkkvksa

osQ }kjk ekuo dks ¯glk osQ ladV] la?k"kZ o jksx ls
lqj{kk iznku djuk] blesa laLFkkxr laj{k.k o lEeku
osQ rRo Hkh 'kkfey gSaA ;s laLFkk,a ,sls rjhosQ ls
dke djrh gSa] tks tksf[ke ij è;ku nsus osQ ctk;
ekuo lqj{kk ij vf/d è;ku nsrh gSaA

(2) ekuo lqj{kk osQ varxZr ekuo thou osQ egÙoiw.kZ
igyqvksa ij iQksDl fd;k tkrk gSA tSlsµyksxksa dh
{kerkvksa dk fuekZ.k djuk] rkfd os vius vkèkkjHkwr
vf/dkjksa dk mi;ksx dj losaQ vkSj viuh cqfu;knh
t:jrksa dks iwjk dj losaQA

(3) ekuo lqj{kk ^tu osQfUnzr* gSA ;g vk;q] ¯yx]
tkfr] èkeZ] jk"Vªh;rk vkfn dks è;ku esa j[ks fcuk
yksxksa ls lac¼ gSA

(4) ekuo thou osQ vk/kfjd dk;ks± dks izHkkfor djus
okys [krjksa ls ^ekuo lqj{kk* laj{k.k iznku djrk gS
rFkk ,sls [krjksa ls Hkh laj{k.k iznku djrk gS] tks
cM+h ek=kk esa vkSj ckj&ckj gksrs gSaA tSlsµegkekjh]
jksx vkfnA ,sls [krjs] ftuls naxs o iznw"k.k iSQyrs gSa
;k vizR;{k :i ls tks fodkl esa ck/k curs gSa]
muls Hkh lqj{kk nsrk gSA

(5) ekuo lqj{kk dk mís'; ekuo dk iks"k.k djuk gSA
;g ekuo osQ fodkl osQ lkFk&lkFk ekuo vfèkdkjksa
osQ ekuoh; igyqvksa dk Hkh è;ku j[krk gSA ;g
yksxksa dh vYidkfyd o nh?kZdkfyd HkykbZ osQ
fy, dk;Z djrk gSA mUgsa jksx] ¯glk o ruko ls
cpkuk] mudh ukSdfj;ksa dk è;ku j[k] vk£Fkd
lgk;rk nsus oQk dk;Z ekuo lqj{kk dk y{; gSA

(6) ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk lkoZHkkSfed gS] ftlosQ
fy, vyx lektksa o ns'kksa esa fo'o Lrj ij feydj
dk;Z fd;k x;k gSA

(7) Hkkjr tSls ns'k esa tgka xjhch] csjkstxkjh] vlekurk]
oqQiks"k.k vkfn iSQyk gqvk gS] mlosQ fy, ^ekuo
lqj{kk* dh vo/kj.kk dk fo'ks"k egÙo gSA ;gka ij

^ekuo lqj{kk* osQ vk£Fkd fodkl rFkk lrr~ ekuo
fodkl osQ fy, cgqr t:jh gSA

MkW- egcwc&my&gd dk ;ksxnku

MkW- egcwc&my&gd (1999) us ekuo fodkl ij
egÙoiw.kZ dk;Z fd;s rFkk bl fo"k; esa vius er fn;sA muosQ
vuqlkj ijaijkxr vFkZO;oLFkk esa vk£Fkd o`f¼ dh xbZ ftlosQ
ifj.kkeLo:i mPp o`f¼ rks izkIr gqbZ] ¯drq thou esa lq/kj
ugha gqvkA MkW- egcwc&my&gd us ekuo fodkl ij 1994 esa
viuh fjiksVZ nhA bl fjiksVZ esa ekuo lqj{kk osQ fopkj dks
fdlh ,d jk"Vª dk ugha] cfYd lewps fo'o dh voèkkj.kk
crk;k x;kA blesa ;g fopkj j[kk x;k fd ekuo lqj{kk osQ u,
vkSj gky osQ eqíksa ij v/ksxkeh dh vis{kk ÅèoZxkeh n`f"V ls
fuiVuk mfpr gSA tSls fd os jksx dk mipkj djus osQ ctk;
,M~l@,p-vkbZ-oh- vkfn osQ fuokj.k osQ fo"k; esa lkspk x;k]
rkfd lekt dks bl leL;k ls cpk;k tk losQA blh fn'kk esa
ekuo lqj{kk dh fn'kk esa u, fodkl izfrekuksa rFkk ubZ uhfr;ksa
dh [kkst gqbZA blesa fodflr ns'kksa ij rFkk ekuo fodkl
lwpdkad (HDI) osQ fodkl ij Hkh xkSj fd;k x;kA ekuo
fodkl lwpdkad osQ fo'ys"k.k ls ekuo thou esa O;kIr
vlqj{kkvksa ls fuiVus dh ;qfDr;ksa osQ fy, uhfrxr eqís mBk,
x,A MkW- egcwc&my&gd mYys[k djrs gSa fd dbZ fodkl'khy
ns'kksa esa vk; cgqr de gS] fdUrq muosQ gfFk;kj osQ vk;kr
cgqr T;knk FksA blosQ vykok oqQN bLykeh o vizQhdh ns'kksa
esa ekuo fodkl dk ntkZ Hkh dkiQh uhps gSA MkW- egcwc&my&gd
us ekuo fodkl ij tksj nsrs gq, dgk fd ubZ vo/kj.kkvksa ls
yksxksa dk thou&Lrj lq/jsxk rFkk lqj{kk Hkh vf/d gksxhA
mUgksaus dgk fd lqj{kk dh bl voèkkj.kk dks yksdrkaf=kd <ax
ls ifjo£rr dj bls viukuk pkfg,A blosQ vykok lqj{kk dks
fodkl osQ ekè;e ls izkIr fd;k tkuk pkfg,] gfFk;kjksa osQ
ekè;e ls ughaA yksxksa dks gj LFkku ij lqj{kk feysxhA muosQ
vuqlkj ekuo lqj{kk dks izkIr djus osQ fy, ikap lksiku dh
t:jr gSA os ;s gSaµ

(i) lekurk ij vk/kfjr fodkl dh ubZ vo/kj.kk dk
izfreku gksuk pkfg,A

(ii) vL=k&'kL=k lqj{kk osQ ctk; ekuo lqj{kk vfuok;Z
gS rFkk 'kkafr ykHkka'k ftldk ge miHkksx dj jgs gSa]
lkekftd dY;k.k gsrq O;ogkj esa ykuk pkfg,A

(iii) fodkl lg;ksx dh uohu :ijs[kk mÙkj o nf{k.k
ns'kksa osQ eè; Hkkxhnkjh ls fo'o Lrj ij ykuk
t:jh gSA
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(iv) lkoZHkkSfed 'kklu dh ,d uohu :ijs[kk cukuh
t:jh gSA

(v) leLr ns'kksa dks lkoZHkkSfed ukxfjd lekt fuekZ.k
gsrq iz;kl djus pkfg,A

tqvku lksekfo;k dk ^yksxksa dh lqj{kk*

tqvku lksekfo;k dh ^yksxksa dh lqj{kk* ekuo lqj{kk dk
gh ,d :i gS] fdUrq blesa FkksM+k&lk varj gSA tqvku lksekfo;k
dh lqj{kk ladYiuk esa fuEufyf[kr lkekU; fl¼kar lfEefyr
g S a µ

(1) ,slh lqj{kk tks nwljksa dh vlqj{kk ij vk/kfjr gks]
oks T;knk fnu rd ugha jg ldrhA

(2) 'kL=kksa osQ HkaMkj ;k fuekZ.k ls vfo'okl mRiUu gksrk
gS] fo'okl ughaA

(3) lqj{kk j.kuhfr osQ rgr lSU; cy ugha cfYd blesa
vk£Fkd] lkekftd] lkaLÑfrd] i;kZoj.kh; rFkk
vU; igyw Hkh 'kkfey gSaA

(4) euq";ksa dh lqj{kk Hkh jkT; dh lqj{kk dh Hkkafr
egÙoiw.kZ gSA

mudk dguk gS fd lqj{kk dh uhfr dk è;s; vlqj{kk dks
de djuk gSA vlqj{kk ls lek/ku osQ fy, vlqj{kk dh tM+
rd igq¡puk t:jh gSA mUgksaus lqj{kk osQ lzksrksa osQ :i esa rhu
ifjdYiukvksa dk mYys[k fd;k gSµ

(1) xjhch vlqj{kk dks tUe nsrh gS] D;ksafd xjhch vkSj
vHkko ls lkekftd ruko] ¯glk] l'kL=k la?k"kZ o
vkradokn tUe ysrk gS] tksfd vlqj{kk osQ lzksr gSa]
blfy, xjhch ls laiw.kZ lekt esa vlqj{kk iSnk gksrh
gSA

(2) jktuhfrd vfLFkjrk Hkh vlqj{kk dk lzksr gSA
(3) vlqj{kk dk rhljk lzksr gS] csjkstxkjhA tks vk£Fkd

vfuf'prrk o fuEu vk; osQ dkj.k iSnk gksrh gSA
tqvku lksekfo;k us oqQN nf{k.kh vejhdh ns'kksa esa ukdksZfVDl

dh vksj Hkh laosQr fd;k gS] ftlls vf/d euh ykaM¯jx]
Hkz"Vkpkj vkfn iSQyk gSA mUgksaus jktuhfrd o vk£Fkd
vfuf'prrkvksa osQ egÙo ij Hkh tksj fn;k gSA

MkW- veR;Z lsu osQ fopkj

MkW- veR;Z lsu dks dY;k.k vFkZ'kkL=k esa muosQ egÙoiw.kZ
;ksxnku osQ fy, 1998 esa ukscy iqjLdkj ls lEekfur fd;k
x;k FkkA mudk er gS fd dY;k.k vFkZ'kkL=k dks euq";ksa dh
{kerkvksa osQ fodkl osQ fo"k; ij è;ku nsuk pkfg,A mUgksaus

vius vè;;uksa osQ vk/kj ij [kk| lqj{kk osQ egÙo ij jks'kuh
MkyhA mUgksaus dgk fd euq"; tks oLrqvksa o lsokvksa osQ :i
esa D;k miHkksx dj ldrs gSa] ;s mudk gd gS tksfd bl ckr
ij fuHkZj djrk gS fd mudh LFkk;h fuf/ fdruh gS vkSj ;fn
,slk ns[ksa rks xjhcksa osQ ikl LFkk;h fuf/ cgqr de gksrh gSA
blfy, xjhcksa esa dk;kZRed ;ksX;rkvksa dk fodkl djuk
t:jh gS] rkfd os vius thou dks csgrj cuk loasQA og
lkoZtfud dkjZokbZ dks mfpr crkrs gSa] ftlesa ljdkj osQ
lkFk&lkFk xjhcksa osQ fy, dke djus okys xSj&ljdkjh laxBu
Hkh 'kkfey gSaA os ,sls dk;ks± dks ljkguh; o mfpr ekurs gSa
tks xjhcksa rFkk lqfo/koafpr oxks± dh lgk;rk djrs gSa] mudh
{kerkvksa o gdnkfj;ksa esa o`f¼ djrs gSaA

xk¡/h th osQ fopkj

egkRek xk¡/h th osQ le; ij lqj{kk dh vo/kj.kk
izpfyr ugha FkhA xjhch o vlekurk dks vk£Fkd leL;k osQ
:i esa ns[kk tkrk Fkk] lqj{kk leL;kvksa osQ :i esa ugha]
blfy, xk¡/h th us ^ekuo lqj{kk* tSls 'kCnksa dk iz;ksx ugha
fd;k] fdUrq ;fn muosQ le; ij ;g vo/kj.kk gksrh rks os
bl ij vius fopkj O;Dr djrs vkSj bl vo/kj.kk dk
Lokxr djrsA og ,dkf/dkj dk fojks/ djrs FksA mUgksaus
dgkµ¶eSa bZ'oj osQ ,dRo ij fo'okl djrk gw¡] blfy,
ekuork esjs fy, loksZifj gSA** muosQ fopkjksa osQ vuqlkj
vehj o xjhc osQ chp dksbZ varj ugha gksuk pkfg,A mUgksaus
etnwjh dh lekurk ij Hkh tksj fn;k gSA muosQ fopkjksa osQ
vuqlkj mRiknu lkekftd t:jrksa osQ vuqlkj fuèkkZfjr gksuk
pkfg, u fd O;fDrxr ;k yksHk osQ fy,A mUgksaus O;kikj esa
U;kflrk fl¼kar dh odkyr dh gSA ;s fl¼kar lHkh osQ fy,
fo'ks"kdj Jfedksa osQ fy, yk;k tkuk pkfg,A mUgksaus ̂ ^izR;sd
dks mudh ;ksX;rkvksa osQ vuqlkj rFkk izR;sd dks mudh
t:jrksa osQ vuqlkj** fl¼kar ij tksj fn;kA os ^loksZn;* vkSj
^vaR;ksn;* dh odkyr djrs Fks] ftldk vFkZ gS lHkh dk
fodkl gks vkSj lcls igys xjhc dk fodkl gksA mudk
vkn'kZ Fkk ^lknk thou mPp fopkjA*

ekuo lqj{kk dk {ks=k vkSj egÙo
MkW- egcwc&my&gd us ekuo lqj{kk dh vo/kj.kk ij

tksj fn;kA muosQ vuqlkj fuEufyf[kr lkr {ks=kksa esa ekuo
lqj{kk dh t:jr iM+rh gSµ

1- vk£Fkd lqj{kkµorZeku esa yxHkx ,d&pkSFkkbZ tula[;k
vk£Fkd ǹf"V ls vlqjf{kr gS] vkSj ;g leL;k osQoy fodkl'khy
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