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iz'u 1- vEcsMdj osQ ,d vkn'kZ lekt osQ n`f"Vi=k 
ij uksV fyf•,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&3] i`"B&18] iz'u 1
iz'u 2- lalnh; yksdra=k ls vki D;k le>rs gSa\ 

o.kZu dhft,A
mÙkjµlanHkZ Zµns[ks a vè;k;&16] i`"B&125] ^lalnh; 

yksdra=k dk vFkZ*
iz'u 3- Hkkjrh; xzke ij vEcsMdj osQ fopkjksa dh 

ppkZ dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&2] i`"B&12] iz'u 1
iz'u 4- ySafxdrk ij vEcsMdj osQ n`f"Vdks.kksa dk 

fo'ys"k.k dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&5] i`"B&32] ^ySafxd osQ ckjs 

esa vEcsMdj osQ izfjizs{;*
iz'u 5- vEcsMdj osQ tkfr O;oLFkk osQ vkfFkZd 

fo'ys"k.k dh ppkZ dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&11] i`"B&82] ^tkfr O;oLFkk 

dk vkfFkZd fo'ys"k.k*
iz'u 6- vEcsMdj osQ iw¡thokn vkSj lektokn dh 

,d oSdfYid O;oLFkk dh ladYiuk dk fo'ys"k.k dhft,A 
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&9] i`"B&67] ^iw¡thokn vkSj 

oSdfYid n`f"Vdks.k*] i`"B&68] ^jkT; lektokn ij vEcsMdj 
osQ fopkj*

iz'u 7- vEcsMdj dh lkekftd yksdra=k dh ladYiuk 
dh ppkZ dhft,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&17] i`"B&133] ^vEcsMdj dh 
lkekftd yksdra=k dh vo/kj.kk*

iz'u 8- vEcsMdj osQ vuqlkj ^'kwæ* dkSu Fks\ ppkZ 
dhft,A

mÙkjµpkrqoZ.;Z us oxks± osQ chp lac¼ thou dh 'krks± 
dks fu/kZfjr djus osQ fy, ^oxhZÑr vlekurk* osQ fl¼kar dks 
vkèkkj cuk;kA bl ç.kkyh osQ rgr 'kwæ dks u osQoy Js.kh 
esa lcls uhps j•k tkrk gS] cfYd mls vla[; vieku vkSj 
v{kerkvksa osQ v/hu fd;k tkrk gS] rkfd mls dkuwu }kjk 
mlosQ fy, r; dh xbZ fLFkfr ls Åij mBus ls jksdk tk losQA

czkã.koknh dkuwu us vDlj nwljs (czkã.k) osQ ykHk osQ 
fy, ,d oxZ ('kwæ) dks dbZ ^v{kerk,¡* çnku dhaA mnkgj.k 
osQ fy,] ;fn dksbZ 'kwæ fdlh czkã.k osQ f•ykiQ vijk/ djrk 
gS] rks czkã.k {kf=k; ;k oS'; dh rqyuk esa vf/d ltk dh ekax 
dj ldrk gSA blh çdkj] ,d czkã.k fdlh 'kwæ dk cfynku 
djus osQ fy, mldh laifÙk fcuk fdlh vijk/ osQ nks"kh gq, 
ys ldrk FkkA

MkW- vEcsMdj dk roZQ gS fd ^'kwæ* 'kCn ,d tutkfr 
dk mfpr uke gS] u fd ,d O;qRiUu 'kCn] tks ^nq• ls mcjs 
O;fÙkQ* dks n'kkZrk gS] tSlk fd oqQN çkphu xzaFkksa ls irk pyrk 
gSA og fy•rs gSa] ^czkã.koknh ys•d euxM+Ur O;qRifÙk;ksa dk 
vkfo"dkj djus dh dyk esa lHkh ls vkxs gSaA* 

blosQ vykok] MkW- vEcsMdj ;g fn•kus osQ fy, lk{; 
çLrqr djrs gSa fd 'kwæ mPp oxZ osQ Fks vkSj muesa ls oqQN 
çkphu vk;Z leqnk;ksa esa jktk FksA mudh ifjdYiuk gS fd 'kwæ 
jktkvksa vkSj czkã.kksa osQ chp ^fgald la?k"kZ* osQ ifj.kkeLo:i 
'kwæksa dks ̂ viekfur* fd;k x;k vkSj mUgsa pkSFkk o.kZ cuk;k x;kA

MkW- vacsMdj vkxs dgrs gSa fd ^vLi`';rk* dk dksbZ 
uLyh; ;k O;kolkf;d vk/kj ugha gSA vius ewy :i esa fganqvksa 
vkSj vNwrksa osQ chp dk varj ^tutkfr* vkSj ^VwVs gq, iq#"kksa* 
osQ chp leku Fkk] tks fons'kh tutkfr;ksa ls FksA vLi`';rk 
dh tM+sa ckS¼ksa osQ çfr czkã.kksa dh voekuuk esa Fkha vkSj ;g 
fd vNwr ^v'kq¼* oxZ ls fHkUu gSa] tks /eZ lw=k esa cgqr igys 
fn•kbZ fn;k FkkA
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iz'u 1- Hkkjrh; xzke ij vEcsMdj osQ fopkjksa dk 

fo'ys"k.k dhft,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&2] i`"B&12] iz'u 1

iz'u 2- ukxfjdrk ij vEcsMdj osQ fopkj fyf•,A 

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&14] i`"B&110] iz'u 2 rFkk 

iz'u 3

iz'u 3- lalnh; yksdra=k ls vki D;k le>rs gSa\ 

lfoLrkj fyf•,A

mÙkjµlanHkZ Zµns[ks a vè;k;&16] i`"B&125] ^lalnh; 

yksdra=k dk vFkZ*

iz'u 4- vEcsMdj ds lkekftd yksdra=k dh ladYiuk 

dh ppkZ dhft,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&17] i`"B&133] ^vEcsMdj dh 

lkekftd yksdra=k dh vo/kj.kk*

iz'u 5- vEcsMdj dh ,d vkn'kZ lekt dh dYiuk 

ij ,d fVIi.kh fyf•,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&3] i`"B&18] iz'u 1

iz'u 6- vEcsMdj dk NqvkNwr ij fparu D;k gS\ 

vkykspukRed fo'ys"k.k dhft,A 

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&24] ^vLi`';rk ls 

lacaf/r ifjizs{;* rFkk i`"B&26] ^vktknh osQ ckn vLi`';rk*

iz'u 7- Lo.kZ fofue; ekud D;k gS\ Lo.kZ ekud ls 

;g oSQls fHkUu gS\

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&7] i`"B&50] iz'u 4

iz'u 8- vEcsMdj osQ iw¡thokn vkSj lektokn dh ,d 

oSdfYid ladYiuk dk fo'ys"k.k dhft,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&9] i`"B&67] ^iw¡thokn vkSj 

oSdfYid n`f"Vdks.k* rFkk i`"B&68] ^jkT; lektokn ij 

vEcsMdj osQ fopkj*

n n
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ifjp;
fofHkUu 'krkfCn;ksa ls Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk dk 

cksyckyk jgk gSA ;g ç.kkyh lHkh O;fÙkQ;ksa dks pkj inkuqØfer 
Jsf.k;ksa esa oxhZÑr djrh gS] ftUgsa o.kZ dgk tkrk gS] ftuesa 
czkã.k mPpre Lrj ij vkSj 'kwæ lcls fupys Lrj ij gksrs 
gSaµczkã.k] {kf=k;] oS';] 'kwæA tkfr lnL;rk tUe osQ le; 
fuèkkZfjr gksrh gS vkSj fdlh dh larku Hkh Lopkfyr :i ls 
mlh tkfr dks lkSaih tkrh gSA bl vè;k; esa] ge Hkkjr esa tkfr 
O;oLFkk dk irk yxk,axs] ftlesa bldh dk;Zç.kkyh] mRifÙk] 
fodkl vkSj bls lekIr djus osQ ç;kl 'kkfey gSaA

vè;k; dk fogaxkoyksdu

tkfr ij vEcsMdj osQ fopkj
vEcsMdj us Hkkjr esa tkfr;ksa osQ fo"k; ij dksyafc;k 

fo'ofo|ky; esa ,d 'kksèk i=k fn;k] bls ,d egÙoiw.kZ 
laLFkku osQ :i esa ekU;rk nh] ftlosQ fy, xgu Li"Vhdj.k 
dh vko';drk gSA og tkfr dh mRifÙk ij vfèkdka'k ekStwnk 
fl¼karksa ls vlger Fks vkSj ekurs Fks fd vxj ;g cuh jgh rks 
;g ckgjh yksxksa osQ lkFk lkekftd laioZQ dks jksdrh jgsxh vkSj 
,d oSf'od leL;k cu tk,xhA mUgksaus lsukVZ vkSj usLiQhYM 
osQ fl¼karksa dh vkykspuk dh] ysfdu tkfr;ksa dh O;oLFkk osQ 
lacaèk esa osQrdj dh tkfr dh ifjHkk"kk ls lger gq,A

vEcsMdj dk roZQ gS fd Hkkjrh; lekt lqnwj vrhr osQ 
vuq"Bkuksa osQ vH;kl esa vf}rh; gS vkSj bldk èkeZ ekSfyd 
:i ls vkfne gSA Hkkjr esa cfgfoZokg vHkh Hkh çpfyr gSa 
vkSj xks=k O;oLFkk vHkh Hkh egÙoiw.kZ gS] ;|fi xks=k ugha gSaA 
cfgfoZokg dks ,d iaFk ekuk tkrk gS] ftldk dM+kbZ ls ikyu 
fd;k tkuk pkfg,] bldk mYya?ku djus ij vfèkd dBksj naM 
dk çkoèkku gSA gkykafd varfoZokg ;k vius gh lewg osQ Hkhrj 

ch-vkj- vEcsMdj ¯pru
( Understanding B.R. Ambedkar )

fookg djuk] cfgfoZokg ij Fkksi fn;k x;k gS] ftlls tkfr;ksa 
dk fuekZ.k gqvk gSA

varfoZokg vFkkZr~ tkfr dk mn~HkoµvEcsMdj us ,d 
dkYifud lewg dh •qn dks varfoZokgh cukus dh bPNk dk 
fo'ys"k.k djosQ tkfr cukus dh pqukSfr;ksa ij fopkj izLrqr fd,A 
varfoZokg LFkkfir djus osQ fy, lewg dks ,d ,slk nk;jk 
fuèkkZfjr djuk gksxk] ftlosQ vkxs yksxksa dks fookg ugha djuk 
pkfg,A gkykafd blls lewg osQ Hkhrj leL;k,¡ iSnk gksrh gSa] 
tSlsµfyaxksa osQ chp lekurk cuk, j•uk vkSj lnL;ksa dks ckgj 
tkus ls jksdus osQ fy, Hkhrj ls oSokfgd vfèkdkj çnku djukA 
tkfr dh leL;k varr% blosQ Hkhrj nks fyaxksa dh fookg ;ksX; 
bdkb;ksa osQ chp vlekurk dks Bhd djus rd lhfer gks tkrh gSA

blosQ vfrfjDr efgykvksa osQ eqís dks lacksfèkr djus vkSj 
tkrh; ltkrh; fookg dks cuk, j•us osQ fy,] nks laHkkfor 
lekèkkuksa ij fopkj fd;k tk ldrk gSµ

igyk mik; ;g gS fd foèkok dks mlosQ e`r ifr dh fprk 
ij tyk fn;k tk,A gkykafd ;g n`f"Vdks.k vDlj vO;kogkfjd 
gksrk gS vkSj ges'kk çHkkoh ugha gksrk gSA gkykafd ;g oqQN ekeyksa 
esa dke dj ldrk gS] ysfdu ;g ,d lkoZHkkSfed lekèkku 
ugha gks ldrk gSA ;fn fo/ok efgyk dks ugha tyk;k tkrk gS] 
rks og ;k rks tkfr osQ ckgj 'kknh djosQ vkSj ltkrh; fookg 
dk mYya?ku djosQ ;k tkfr osQ Hkhrj laHkkfor fookg osQ fy, 
çfrLièkkZ djosQ tkfr osQ fy, •rjk iSnk dj ldrh gSA

nwljk lekèkku efgyk osQ 'ks"k thou osQ fy, vfuok;Z 
foèkokiu ykxw djuk gSA ;|fi ;g n`f"Vdks.k oLrqfu"B ifj.kke 
çkIr djus esa foèkok ngu ftruk çHkkoh ugha gS] fiQj Hkh ;g 
vfèkd O;kogkfjd vkSj ekuoh; gSA vfuok;Z foèkokiu iqufoZokg 
dh leL;k dks jksdrk gS] ysfdu blls efgyk }kjk vuSfrd 
vkpj.k dh laHkkouk c<+ ldrh gS] D;ksafd og oSèk iRuh gksus 
osQ çkÑfrd vfèkdkj ls oafpr gks tkrh gSA

tkfr ,oa tkfr dk mUewyu
( Caste and Annihilation of Caste ) 1
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bl çdkj] tcfd foèkok dks tykus ls ,d vfèk'ks"k efgyk 
}kjk iSnk dh xbZ lHkh rhu leL;k,a lekIr gks tkrh gSaA ;g dksbZ 
O;kogkfjd lekèkku ugha gSA nwljh vksj] vfuok;Z foèkokiu ,d 
vfèkd O;kogkfjd n`f"Vdks.k gS] ysfdu ;g lewg dh uSfrdrk 
dh j{kk ugha dj ldrk gSA

tkfr cuus dh pkg j•us okys lewg esa vfèk'ks"k iq#"kksa 
(foèkqj) dk eqík vfèk'ks"k efgykvksa dh rqyuk esa vfèkd tfVy 
gSA iwjs bfrgkl esa] gj lewg esa iq#"kksa dk ncnck jgk gS vkSj 
mudh bPNkvksa dks ges'kk çkFkfedrk nh xbZ gSA blosQ foijhr] 
efgykvksa dks fuEu ntkZ fn;k x;k gS vkSj fofHkUu vU;k;iw.kZ 
fu;eksa osQ vèkhu fd;k x;k gSA ,d vfrfjDr efgyk osQ leku 
O;ogkj ugha fd;k tk ldrk gSA fdlh foèkqj dks mldh e`r 
iRuh osQ lkFk tykuk nks dkj.kksa ls laHko ugha gSµigyk] ;g 
osQoy blfy, ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd og ,d iq#"k gS 
vkSj nwljs] ;fn ,slk fd;k x;k rks tkfr ,d etcwr lnL; 
lekIr gks tk,xkA

tkfrxr ltkrh; fookg dks cuk, j•us dh bPNk j•us 
okys lewg esa vfrfjÙkQ vkneh dks fuiVkus osQ nks lekèkku gSaA 
igyk mik; ;g gS fd mls thou Hkj foèkqj cus jgus osQ fy, 
etcwj fd;k tk, ;k çksRlkfgr fd;k tk,] ysfdu ;g dksbZ 
O;kogkfjd lekèkku ugha gSA blosQ vykok] ;fn vfèk'ks"k O;fÙkQ 
lewg esa jgrk gS vkSj lewg dh xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrk gS] 
rks og lewg dh uSfrdrk osQ fy, •rjk gks ldrk gSA nwljk 
mik; ;g gS fd mls tkfr osQ Hkhrj ls gh iRuh miyCèk djkbZ 
tk,A gkykafd 'kq#vkr esa ;g laHko ugha gS] D;ksafd fookg 
;ksX; iq#"kksa osQ fy, fookg ;ksX; efgyk,a gh i;kZIr gSaA ;g 
lekèkku vfèk'ks"k euq"; dks tkfr osQ Hkhrj j•rk gS vkSj tkfr 
dh la[;kRed 'kfÙkQ] ltkrh; fookg vkSj uSfrdrk dks lajf{kr 
djrk gSA fdlh lewg osQ Hkhrj fyaxksa osQ chp la[;kRed larqyu 
cuk, j•us osQ pkj rjhosQ gSaµ

1- foèkok dks mlosQ e`r ifr osQ lkFk tykukA
2- foèkokiu dks ,d gYosQ fodYi osQ :i esa ykxw djukA
3- foèkqjksa ls tcju czãp;Z dk ikyu djokukA
4- ,d foèkqj dk vfookfgr yM+dh ls fookg djokukA
vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd foèkokvksa dks tykus vkSj 

foèkqjksa ij czãp;Z ykxw djus dh çFkk dk mi;ksx tkfr O;oLFkk 
osQ Hkhrj ltkrh; fookg dks cuk, j•us osQ fy, fd;k tkrk 
FkkA vEcsMdj us mu lekèkkuksa dh tk¡p dh] tks fganqvksa osQ 
vfèk'ks"k iq#"kksa vkSj efgykvksa osQ eqís dks lacksfèkr djus osQ 
fy, viuk, Fks vkSj fookg ls lacafèkr rhu vlkekU; jhfrµ 
fjoktksa dh igpku dhµlrh çFkk] foèkokiu dks ykxw djuk  
vkSj cky fookgA mUgksaus bu jhfrµfjoktksa dh mRifÙk vkSj  
vkSfpR; ij Hkh loky mBk;kA

vEcsMdj dk roZQ gS fd Hkkjrh; yksxksa osQ fy, vf}rh; 
lkekftd fodkl osQ oqQN dkuwu dk ifj.kke FkkA tcfd lekt 
osQ mi&foHkktu LokHkkfod gSa] Hkkjrh; tkfr O;oLFkk osQ lkFk 
leL;k ;g gS fd ;s mi&foHkktu can vkSj vkRe&layXu bdkb;k¡ 
cu x, gSaA vEcsMdj dk lq>ko gS fd tkfr O;oLFkk fganw eu 
esa lrh çFkk] tcju foèkokiu vkSj yM+dh fookg tSlh çFkkvksa 
dh varfuZfgr çÑfr osQ dkj.k cuh gqbZ gS] ftudk czkã.k 
tkfr ls fudVrk osQ vkèkkj ij fofHkUu tkfr;ksa }kjk vuqdj.k 
fd;k x;k FkkA

tkfr dk mUewyu@fouk'k
vEcsMdj us 1936 esa ykgkSj osQ tkr&ikr&rksM+d eaMy 

osQ okf"kZd lEesyu osQ fy, ,d Hkk"k.k rS;kj fd;k Fkk] ftlesa 
mUgksaus fganw èkeZ esa tkfr O;oLFkk dks •Re djus vkSj HksnHkko 
dks lekIr djus osQ fy, dbZ mik; çLrkfor fd, FksA gkykafd 
eaMy us ;g dgrs gq, lEesyu jí dj fn;k fd Hkk"k.k esa 
O;ÙkQ fopkj vlguh; gksaxsA vius dke] ^tkfr dk fouk'k* esa 
vEcsMdj us roZQ fn;k fd tkfr dk mUewyu Lojkt dh yM+kbZ 
dh rqyuk esa vfèkd pqukSrhiw.kZ jk"Vªh; dkj.k Fkk] D;ksafd blosQ 
fy, yksxksa lfgr iwjs ns'k osQ f•ykiQ yM+us dh vko';drk FkhA

lkekftd lqèkkj cuke jktuhfrd lqèkkjµvEcsMdj dk 
roZQ gS fd fganw lekt dh v{kerk gkfudkjd jhfr&fjoktksa ls 
mRiUu gksrh gS] ftls fujarj ç;klksa osQ ekè;e ls lekIr fd;k 
tkuk pkfg,A bl eqís dks lacksfèkr djus osQ fy, Hkkjrh; jk"Vªh; 
dkaxzsl osQ lkFk&lkFk lkekftd lEesyu dh LFkkiuk dh xbZ] 
ftldk mís'; fganw lekt esa lqèkkj djuk FkkA gkykafd lkekftd 
cuke jktuhfrd lqèkkj dh çkFkfedrk dks ysdj varr% nksuksa 
lewg ,d&nwljs osQ çfr 'k=kq gks x,A ,d n'kd rd leku 
:i ls esy •kus okyh rkdrksa osQ ckotwn] lkekftd lEesyu 
varr% tkfr O;oLFkk dks lekIr djosQ fganw lekt osQ iquxZBu 
vkSj iqufuZekZ.k osQ ctk; mPp tkfr osQ fganw ifjokjksa esa lqèkkj 
ij viuk è;ku osaQfær djus osQ dkj.k èoLr gks x;kA ;g varj 
egÙoiw.kZ gS] D;ksafd igys dk lacaèk foèkok iqufoZokg vkSj cky 
fookg tSls eqíksa ls gS] tcfd ckn okyk Lo;a tkfr O;oLFkk dks 
yf{kr djrk gSA lkekftd lEesyu] tks eq[; :i ls çcq¼ mPp 
tkfr osQ fganqvksa ls cuk Fkk] esa tkfr mUewyu osQ fy, vkanksyu 
djus dk lkgl ugha Fkk vkSj blosQ ctk; mUgksaus mu cqjkb;ksa 
dks nwj djus ij è;ku osaQfær fd;k] tks mUgsa O;fÙkQxr :i ls 
çHkkfor djrh FkhaA ;g la?k"kZ tkfr mUewyu osQ lkekftd lqèkkj 
osQ ctk; ifjokj osQ lqèkkj ij osaQfær FkkA

vEcsMdj us roZQ fn;k fd lks'ky fjiQkWeZ ikVhZ blfy, 
foiQy jgh] D;ksafd mudk è;ku osQoy mPp tkfr osQ fganw 
ifjokjksa esa lqèkkj ij Fkk vkSj os lexz :i ls fganw lekt] 
fo'ks"kdj tkfr O;oLFkk esa lqèkkj osQ cM+s eqís osQ çfr mnklhu 
FksA mUgksaus jktuhfrd fopkjèkkjk okys fganqvksa dh ;ksX;rk ij 
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loky mBk;k] ftUgksaus vNwrksa dks lkoZtfud LowQyksa] oqaQvksa] 
lM+dksa] diM+ksa vkSj Hkkstu rd igq¡p] tSls cqfu;knh vfèkdkjksa 
ls oafpr dj fn;kA

lektokfn;ksa dk nks"kµvEcsMdj us vkfFkZd lqèkkj vkSj 
laifÙk osQ cjkcjhdj.k ij ladh.kZ è;ku osaQfær djus osQ fy, 
Hkkjrh; lektokfn;ksa dh vkykspuk dhA mudk rdZ Fkk fd fdlh 
O;fÙkQ dh lkekftd fLFkfr Hkh 'kfÙkQ vkSj vfèkdkj osQ lzksr 
osQ :i esa dke dj ldrh gSA mUgksaus tkfr vkSj iaFk foHkktu 
dh O;kidrk dks ns•rs gq, Hkkjrh; loZgkjk oxZ osQ ,dtqV 
gksus dh {kerk ij loky mBk,A vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd 
lPph ,drk osQ fy, O;fÙkQxr lekurk vkSj HkkbZpkjk vko';d 
Fkk vkSj fdlh Hkh vkfFkZd ;k jktuhfrd lqèkkj osQ fy, tkfr 
O;oLFkk dk mUewyu ,d 'krZ FkhA

Je foHkktu osQ :i esa tkfrµvius dke ^tkfr 
dk fouk'k* esa] vEcsMdj oqQN yksxksa }kjk tkfr dh j{kk dks 
pqukSrh nsrs gSa] tks rdZ nsrs gSa fd ;g lekt esa Je foHkktu osQ 
fy, vko';d gSA mudk rdZ gS fd ;g cpko dbZ dkj.kksa ls 
=kqfViw.kZ gSA lcls igys] tkfr O;oLFkk osQoy Je dk foHkktu 
ugha gS] cfYd Jfedksa dk vyx&vyx fgLlksa esa foHkktu gSA 
;g foHkktu inkuqØfer ,oa Js.khc¼ gS] tks fdlh vU; ns'k 
esa ugha ik;k tkrk gSA blosQ vykok] tkfr O;oLFkk çkÑfrd 
;ksX;rkvksa ij vkèkkfjr ugha gS] cfYd fdlh O;fDr osQ ekrk&firk 
dh lkekftd fLFkfr ij vkèkkfjr gS] tks fdlh O;fDr dks viuk 
O;olk; cnyus dh {kerk dks çfrcafèkr djrh gSA ;g csjkstxkjh 
dk dkj.k curk gS vkSj O;fÙkQxr çkFkfedrkvksa esa ckèkk Mkyrk 
gS] D;ksafd ;g iwoZ fu;fr ij vkèkkfjr gSA

fgUnw lekt ,d feFkd gSµvEcsMdj dk nkok gS fd 
fganqvksa esa ^tkfr dh psruk* dk vHkko gS vkSj blosQ ctk;] 
muesa osQoy viuh tkfr dh psruk gSA blosQ dkj.k fgUnw ,d 
lekt ;k jk"Vª cukus esa vliQy gks tkrs gSaA vEcsMdj dk rdZ 
gS fd euq"; ,d lekt rHkh cuk ldrs gSa] tc muosQ ikl 
leku phtsa gksa vkSj ;g osQoy lapkj vkSj lkekU; xfrfofèk esa 
Hkkxhnkjh osQ ekè;e ls gh gks ldrk gSA tkfr O;oLFkk lkekU; 
xfrfofèk;ksa dks jksdrh gS vkSj bl çdkj fganqvksa dks ,dhÑr 
thou vkSj psruk okyk lekt cuus ls jksdrh gSA

vEcsMdj osQ vuqlkj] fganqvksa dh uSfrdrk ij tkfr dk 
çHkko fuanuh; gSA mudk ekuuk gS fd tkfr us fganqvksa osQ chp 
lkoZtfud Hkkouk] nku vkSj fopkj dks èoLr dj fn;k gSA ,d 
fganw dh lkoZtfud ftEesnkjh vkSj fu"Bk mldh tkfr rd gh 
lhfer gSA lnkpkj vkSj uSfrdrk tkfr ls caèk x, gSaA ik=k osQ 
çfr dksbZ lgkuqHkwfr] esèkkoh dh ljkguk ;k t:jreanksa osQ fy, 
nku ugha gS] tc rd fd os ,d gh tkfr osQ u gksaA viuh 
tkfr ls ckgj osQ yksxksa dh ihM+k fdlh çfrfØ;k dh ekax ugha 

djrh] tks nku'khyrk] lgkuqHkwfr vkSj ç'kalk ekStwn gS] og mudh 
viuh tkfr osQ yksxksa rd gh lhfer gSA 

tSfod vkèkkj ij tkfr O;oLFkk dh vkykspuk osQ vykok] 
vEcsMdj us fganw èkeZ ij Hkh fVIi.kh dhA mudk rdZ gS fd 
fganw èkeZ ,d fe'kujh èkeZ ugha gS vkSj tc fganqvksa osQ chp 
tkfr O;oLFkk mHkjh rks ;g ,d fe'kujh èkeZ ugha jg x;kA tkfr 
:ikarj.k osQ lkFk vlaxr gS] D;ksafd leqnk; osQ lkekftd thou 
esa èkekZarfjr yksxksa osQ fy, LFkku vkSj tkfr <w¡<+uk eqf'dy gSA

vEcsMdj }kjk tkfrfoghu lekt osQ fy, lq>k, x, 
lekèkkuµvEcsMdj us tkfr dks •Re djus osQ fy, fofHkUu 
rjhdksa dk çLrko j•kµ

miµtkfr;ksa dh lekfIrµvEcsMdj us bl n`f"Vdks.k dks 
vLohdkj dj fn;k] D;ksafd mi&tkfr;ksa ls NqVdkjk ikus dk 
eryc ;g ugha gS fd tkfr;k¡ lekIr gks tk,axhA blosQ ctk;] 
;g mUgsa lqn`<+ vkSj l'kÙkQ cuk ldrk gS] ftlls os vkSj vfèkd 
gkfudkjd gks ldrs gSaA

varjtkrh; Hkkstu dk vkjEHkµgkykafd vEcsMdj us 
varjtkrh; Hkkstu osQ ewY; dks igpkukA mUgksaus lkspk fd ;g 
vi;kZIr Fkk] D;ksafd blls tkfr dh ekufldrk lekIr ugha gqbZA

varjfookg dks çksRlkfgr djukµvEcsMdj dk ekuuk Fkk 
fd osQoy jÙkQ dk feJ.k gh tkfr }kjk mRiUu ckgjh gksus dh 
Hkkouk dks •Re djus osQ fy, vko';d fj'rsnkjh dh Hkkouk 
iSnk dj ldrk gSA dksbZ vU; rjhdk dke ugha djsxkA

cksèk iz'u
iz'u 1- tkfr ij vEcsMdj osQ fopkjksa ij ,d fucaèk 

fy[ksaA
mÙkjµvEcsMdj us tkfr O;oLFkk dh ,d lkekftd 

cqjkbZ osQ :i esa vkykspuk dh] ftlus vlekurk] HksnHkko vkSj 
lkekftd foHkktu dks dk;e j•kA mUgksaus rdZ fn;k fd tkfr 
O;oLFkk fganw èkkfeZd xzaFkksa vkSj çFkkvksa esa xgjkbZ ls fufgr Fkh 
vkSj vfèkd lerkoknh lekt cukus osQ fy, bu ikjaifjd 
ekU;rkvksa ls vyx gksuk vko';d FkkA

ch-vkj- vEcsMdj Hkkjr osQ vxz.kh çxfr'khy] mnkj 
fopkjdksa esa ls ,d gSa] ftudk Hkkjrh; lafoèkku osQ fuekZ.k vkSj 
lkekftd Økafr osQ tukns'k esa ;ksxnku vf}rh; ;ksxnku gSA 
èkuat; dhjsxkM~lZ vEcsMdj Hkkjr esa nfyrksa osQ vxz.kh usrkvksa esa 
ls ,d gSa] ftUgksaus nfyr psruk dks c<+kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA vius dke] ^Hkkjr esa tkfr;k¡ % mudk ra=k] mRifÙk vkSj 
fodkl* esa] vEcsMdj us tkfr dks ,d egÙoiw.kZ laLFkk osQ :i 
esa igpkuk gS] ftldk vH;kl vrhr ;k ledkyhu fdlh Hkh 
vU; lH; lekt }kjk ugha fd;k tkrk gSA

vEcsMdj us dgk fd çkphu fganw lekt czkã.k] {kf=k;] 
oS'; vkSj 'kwæ oxks± ls cuk Fkk] tks varfoZokg dh çFkk osQ ekè;e 
ls tkfr dgykus okyh Lo&can bdkb;k¡ cu xb±A 
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xksiky xq# vacsMdj osQ ml roZQ dh ckr djrs gSa] ftlesa 
oSfnd dky esa Hkh yksx viuh igpku fganw osQ ctk; viuh 
tkfr osQ vuqlkj crkrs FksA bl inkuqØfer lkekftd O;oLFkk 
dk mi;ksx tkucw>dj vkcknh osQ ,d oxZ dks vf'k{kk] xjhch 
vkSj mRihM+u dh fLFkfr esa j•us osQ fy, fd;k x;k FkkA

tkfr O;oLFkk dk lcls cqjk :i vLi`';rk dh çFkk esa 
ifjyf{kr gksrk Fkk] tks vLi`';ksa dks lkekftd laidZ osQ nk;js 
ls ckgj j•us osQ fy, ifo=krk vkSj çnw"k.k dh èkkj.kkvksa dk 
mi;ksx djrk FkkA

og bl ckr ls lger ugha Fks fd vLi`';rk dk vkèkkj 
uLy gSA mUgksaus bls viuh ^czksdu esu Fkhfll* esa çfrikfnr 
czkã.kokn dh fopkjèkkjk }kjk lajf{kr ,d lkekftd laLFkk osQ 
:i esa ns•kA

tkfr O;oLFkk esa lqèkkj dh ekax djus okys xkaèkh osQ 
foijhr] vEcsMdj us nfyrksa dh eqfÙkQ osQ fy, tkfr osQ iw.kZ 
fouk'k dk çLrko j•kA gkykafd eqfÙkQ dh j.kuhfr dk roZQ gS 
fd tkiQjykWV us nks rjhdksa osQ chp mrkj&p<+ko ns•kA

,d Fkk fganw lekt esa ;k lexz :i ls Hkkjrh; jk"Vª esa 
vNwrksa dk çpkj vkSj foHkktu dh nwljh j.kuhfr] tks ,d vyx 
fuokZpu {ks=k ;k ,d vyx nfyr ikVhZ vkSj fganw èkeZ osQ ckgj 
èkekZarj.k dk :i ys ldrh gSA

tgka igyh i¼fr dks nfyrksa osQ fy, lekurk vkSj 
vfèkdkjksa dh laoSèkkfud çFkkvksa esa 'kkfey fd;k x;k Fkk] ogha 
nwljh j.kuhfr dks muosQ eksuksxzkiQ ^tkfr dk fouk'k* 'kh"kZd 
esa ewrZ :i fn;k x;k FkkA osysfj;u jksfMªXl dh fVIi.kh gS fd 
vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd tkfr us lkoZtfud Hkkouk dks u"V 
dj fn;k gS vkSj ;g fganw èkeZ ij ,d èkCck gSA

vEcsMdj us oxZ dks •Re djus osQ fy, fofHkUu ra=kksa dh 
•kst dh] ftlesa varj&Hkkstu dks c<+kok nsuk] ysfdu tkfrxr 
caèkuksa dks rksM+us osQ fy, lcls egÙoiw.kZ var£ookg dks c<+kok 
nsuk 'kkfey FkkA varr% vEcsMdj dks ;g fo'okl gks x;k fd 
fganw èkeZ esa jgdj tkfr dk mUewyu laHko ugha gSA xq# dk 
ekuuk gS fd vEcsMdj dk ckS¼ èkeZ esa ifjorZu] czkã.kokn 
osQ vkfèkiR; osQ f•ykiQ nfyrksa osQ chp ^udkjkRed* psruk 
iSnk djus vkSj tkfr osQ •rjs dks lekIr djus dh ,d vafre 
j.kuhfr Fkh] ,d yM+kbZ tks vHkh Hkh Hkkjr esa tkjh gSA

izz'u 2- var£ookg iz.kkyh fdl izdkj ls tkfr O;oLFkk 
esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gS\

mÙkjµlewg osQ lnL;ksa }kjk ckgjh yksxksa ls fookg djus 
ij mRiUu gksus okyh ckárk dks de djus osQ fy, ,d lewg 
}kjk varfoZokg dks viuk;k tkrk gSA ge çnf'kZr djrs gSa fd 
D;ksa tkfr O;oLFkk varfoZokg osQ mYya?ku osQ fy, naM esa ySafxd 
vlekurkvksa dks 'kkfey djrh gS vkSj vYifookg (fookg 
djuk) dh rqyuk esa vfrfookg (fookg djuk) dks vfèkd 
lgu djrh gSA

varfoZokg] fdlh dks vius gh lewg esa fookg djus dk 
vkns'k nsus okyh çFkk gSA varfoZokgh çfrcaèkksa dk mYya?ku djus 
osQ naM laLÑfr;ksa esa cgqr fHkUu gSa vkSj e`R;q ls ysdj lkekU; 
vLohÑfr rd gSaA tc fdlh ckgjh lewg ls fookg vfuok;Z 
gks rks bls cfgfoZokg dgk tkrk gSA

ekStwnk vkSj ,sfrgkfld vfHktkr oxZ] èkkfeZd lewgksa] tkrh; 
lewgksa vkSj lkekftd oxks± osQ chp varfoZokg vke ckr jgh gSA 
Hkkjr osQ oqQN fgLlksa vkSj çoklh Hkkjrh;ksa esa tkrh; varfoZokg 
dh mEehnsa dk;e gSaA gkykafd dbZ yksx nkok djrs gSa fd ;g 
tkfrxr HksnHkko dk ,d :i gS] ,d çFkk ftls 20oha 'krkCnh 
osQ eè; esa voSèk cuk fn;k x;k FkkA

ltkrh; fookg us tkfr O;oLFkk esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZ] D;ksafd tkfr dh 'kq¼rk cuk, j•us osQ fy, ;g vko';d 
FkkA varfoZokg dks çkIr djus osQ fy,] tkfr dks ,d ,slk nk;jk 
fuèkkZfjr djuk iM+rk Fkk] ftlosQ vkxs yksxksa dks fookg ugha 
djuk pkfg,A gkykafd blls lewg osQ Hkhrj leL;k,¡ iSnk gqb±] 
tSls fyaxksa osQ chp lekurk cuk, j•uk vkSj lnL;ksa dks lewg 
NksM+us ls jksdus osQ fy, Hkhrj ls oSokfgd vfèkdkj çnku djukA 
tkfr dh leL;k varr% blosQ Hkhrj nks fyaxksa dh fookg ;ksX; 
bdkb;ksa osQ chp vlekurk dks Bhd djus rd lhfer gks xbZA

blosQ vykok] varfoZokg osQ fy, vfèk'ks"k efgykvksa vkSj 
iq#"kksa osQ fuiVku dh vko';drk gksrh gS] tks laHkkfor :i ls 
vius fuèkkZfjr nk;js ls ckgj 'kknh dj ldrs gSa vkSj tkfr esa 
fons'kh larku iSnk dj ldrs gSaA vfèk'ks"k efgykvksa osQ eqís dks 
lacksfèkr djus osQ fy,] nks laHkkfor lekèkkuksa ij fopkj fd;k 
x;kµfoèkok dks mlosQ e`r ifr dh fprk ij tykuk] ;k efgyk 
osQ 'ks"k thou osQ fy, vfuok;Z foèkokiu ykxw djukA blh 
rjg] vfèk'ks"k iq#"kksa osQ fuiVku osQ fy, nks laHkkfor lekèkkuksa 
ij fopkj fd;k x;k] mls thou Hkj foèkqj cus jgus osQ fy, 
etcwj djuk ;k çksRlkfgr djuk ;k foèkqj vkSj lewg dh ,d 
vfookfgr yM+dh osQ chp fookg dh O;oLFkk djukA

bl çdkj] varfoZokg us tkfr O;oLFkk esa ,d egÙoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZ] D;ksafd blesa tkfr osQ Hkhrj fookgksa ij l[r 
fu;a=k.k dh vko';drk Fkh] ftlesa vfèk'ks"k O;fÙkQ;ksa dk fuiVku 
vkSj lewg osQ Hkhrj fyax osQ chp la[;kRed larqyu cuk, 
j•uk 'kkfey FkkA

iz'u 3- Hkkjr eas tkfr osQ foèoal gsrq fofoèk rjhdksa 
dk vkykspukRed ijh{k.k dhft,A

mÙkjµtkfr dk mUewyu bl fo'okl dk ys•k&tks•k gS fd 
lkekftd lqèkkj dks jktuhfrd vkSj èkkfeZd lqèkkj ij çkFkfedrk 
nsuh gksxh] tks Hkkjr osQ vNwr leqnk; ij mPp tkfr osQ yksxksa 
}kjk fd, x, vR;kpkj osQ mnkgj.k çnku djrk gSA lkekftd 
lqèkkj osQ ckjs esa ckr djrs gq, vEcsMdj us fganw lekt osQ 
iqufuZekZ.k] tkfr O;oLFkk dks rksM+us dh vko';drk ij çdk'k 
Mkyk vkSj fganqvksa ls ;g Lohdkj djus dk vkxzg fd;k fd 
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